
 
 

 

GRUPO DE TRABAJO RED CHILENA DE MEDICINA INTERNA HOSPITALARIA 

 

          Nombre: Grupo de trabajo Red Chilena de Medicina Interna Hospitalaria (GDT-MIH) 

 

          Objetivos del GDT- MIH: 

1. Promover el desarrollo y fortalecimiento de la Medicina Hospitalaria en Chile como disciplina 

clave en la atención de pacientes hospitalizados. 

2. Impulsar modelos organizativos eficientes en atención hospitalaria Médico-Quirúrgica. 

3. Fomentar la formación continua y especialización de médicos hospitalistas, incluyendo 

educación médica formal, capacitación en liderazgo clínico y gestión hospitalaria. 

4. Generar instancias de colaboración interinstitucional e interregional, con énfasis en la 

articulación entre equipos clínicos, universidades y sociedades científicas. 

5. Potenciar la investigación clínica, publicaciones científicas y generación de evidencia local en 

torno a la Medicina Hospitalaria. 

 

 

Actividades para el período 2025 – 2026: 

1. “I Curso de Medicina Interna Hospitalaria”: Revisión de temas y protocolos atingentes al 

manejo hospitalario de pacientes médicos-quirúrgicos. 

2. Realización de estudio observacional descriptivo: Levantamiento de datos sobre modelos 

de hospitalización actuales y realidad de los distintos grupos de medicina interna hospitalaria en 

Chile al año 2025.  

3. Instalación de red de colaboración: Vinculación de hospitales formadores, unidades 

hospitalarias y programas de residencia médica interna. 

 

 

Otro punto de interés a compartir: 

● Establecer vínculos formales con la Sociedad Médica de Santiago y otras entidades 

académicas para consolidar la figura del médico hospitalista como actor clave en la mejora 

continua de la atención intrahospitalaria. 

 
 



 
 
 

Presidente: Dr. Andrés Aizman S.  

Formación académica: Médico Cirujano U. de Valparaíso. Medicina Interna P. U. Católica de Chile. 

Actividad clínica: Médico staff servicio Médico-Quirúrgico y Unidad de Cuidados Intermedios H. Clínico UC, 

Jefe Depto. Medicina Interna UC.   

 

Dra. Camila Valencia M.  

Formación académica: Médico Cirujano Universidad de Chile, Medicina Interna Universidad de Chile, 

Hospital Clínico Universidad de Chile.  

Actividad clínica: Médico staff sección medicina interna HCUCh. Jefa de servicio de Medicina Interna 

HCUCh.  

 

Dr. Hernán Carrillo. 

Formación académica: Médico Cirujano U. de Concepción; Medicina Interna, U. de Concepción. 

Actividad clínica: Jefe de Servicio de Medicina Interna del Hospital Las Higueras de Talcahuano; Profesor 

Asistente del Depto. de Medicina Interna de la Facultad de Medicina de la U. de Concepción; Vice-

Presidente Sociedad Medicina Interna de Concepción (2025-2026). 

 

Dr. Gonzalo Díaz. 

Formación académica: Médico Cirujano Universidad de Chile. Medicina Interna Universidad de Chile. 

Hospital Clínico Universidad de Chile.  

Actividad clínica: Médico Staff de sección de Medicina Interna HCUCH, Médico residente UPC-UCI 

HCUCH. 

 

Dra. Consuelo Conejeros.  

Formación académica: Médico Cirujano, Universidad Andrés Bello, Santiago; Adiestramiento en Práctica 

Medicina Interna-Hospital El Pino- Conacem. 

Actividad clínica: Jefa Sección Medicina Interna Hospitalista, Hospital Las Higueras Talcahuano. Docente 

del Departamento de Medicina Interna Universidad de Concepción. Staff Medicina Interna Clínica 

Sanatorio Alemán. 

 

Dr. Valentín López. 

Formación académica: Médico Cirujano Universidad de Chile. Medicina interna Universidad de Chile 

Actividad clínica: Médico staff servicio de Medicina Interna HCUCH, residente UPC HCUCH / CAS 

 

Dr. Eduardo Abbott. 

Formación académica: Médico Cirujano P. U. Católica de Chile. Medicina Interna P. U. Católica de Chile. 

Fellow en Simulación clínica Mayo Clinic Simulation Center. 

Actividad clínica: Médico staff servicio Médico-Quirúrgico y Unidad de Cuidados Intermedios H. Clínico UC, 

Jefe Programa Medicina Interna UC.  

 

Dra. Natalia Sarmiento. 

Formación académica: Médico Cirujano Universidad de Chile, Medicina Interna Universidad de Chile, 

Hospital Clínico Universidad de Chile. Profesor asistente Depto. Medicina Interna HCUCh. 

Actividad clínica: Médico staff sección medicina interna HCUCh 



 
 
 

Dr. Francisco Contesse Ares. 

Formación académica: médico cirujano, Universidad de Chile. Medicina interna Universidad de Chile 

Actividad clínica: médico staff servicio de medicina interna Hospital Clínico San Borja Arriarán (HCSBA), 

residente Unidad Cuidados Medios servicio de medicina interna HCSBA 

 

Dra. Carolina Soto Schlegel. 

Formación académica: médico cirujano, Universidad de Concepción. Medicina Interna, Universidad de 

Santiago de Chile.  

Actividad clínica: Jefa de Atención Cerrada Hospital Franco Ravera Zunino, Rancagua. Docente del 

Departamento de Medicina Interna Universidad O'Higgins.  

 

Dr. Nicolás Pérez. 

Formación académica: Médico Cirujano U. de Concepción; Medicina Interna, U. de Concepción. 

Actividad clínica: Médico staff servicio de Medicina Interna Hospital las Higueras de Talcahuano. 

Colaborador docente del Departamento de Medicina Interna Universidad de Concepción. Staff Medicina 

Interna Clínica Sanatorio Alemán. 
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