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PREFACIO 

Para un país como Chile, con poco más de 200 años de vida independiente, que una ins-
titución nacida en su propia tierra cumpla 150 años de labor continua, es digno de destacar y 
considerar. Más aún, cuando se trata de una entidad sin fines de lucro, que se autofinancia y 
que por la sola voluntad de sus socios ha colaborado permanentemente en la mejor preparación 
profesional y valórica de los médicos del país, así como también en procurar una mejor salud 
para su población. 

La Sociedad Médica de Santiago se fundó en 1869. Si bien es cierto entonces ya existían 
sociedades similares como la Asociación Médica Británica fundada en 1832, el origen de la 
Sociedad Médica de Santiago es bastante anterior al de otras distinguidas sociedades médicas 
de Europa o América. Así por ejemplo, la Sociedad Polaca de Medicina Interna fue fundada en 
1906, su par de EE. UU., el American College of Physicians en 1915 o la Sociedad de Medicina 
Interna de Buenos Aires, en 1919.

En el momento de su fundación, la medicina chilena era muy básica, con un cuerpo médico 
muy diverso, con gran dificultad para acceder a nuevos conocimientos o más aún, perfeccionar 
éstos. Las novedades llegaban al país cuando algún médico viajaba al exterior, el cual se ente-
raba de los avances en el diagnóstico o manejo de diversas patologías y luego difundía dichos 
conocimientos en un círculo pequeño de colegas. Las reuniones periódicas de la Sociedad Mé-
dica permitieron desde el primer momento, difundir más ampliamente las novedades que traían 
los socios que volvían al país y mejorar el conocimiento de los avances y experiencias locales. 
Todo esto se expandió con la creación en 1872 de la Revista Médica de Chile y que publicada 
mensualmente desde entonces, es la revista de mayor antigüedad y una de las más importantes 
en su área entre los países de habla hispana. Posteriormente, en la labor de la Sociedad Médica 
se irían agregando numerosos cursos y congresos que hasta la fecha han complementado y 
enriquecido la formación académica de decenas de miles de médicos nacionales y extranjeros. 
Además, en todo este periodo y como parte de su legado, la Sociedad Médica de Santiago ha 
apoyado y colaborado activamente en la creación de importantes políticas y organismos públi-
cos de salud, como la Ley de Medicina Preventiva, el antiguo Servicio Nacional de Salud, el 
Colegio Médico de Chile, la Academia Chilena de Medicina, la Corporación Nacional Autónoma 
de Certificación de Especialidades Médicas, la Asociación de Sociedades Científicas Médicas 
de Chile o la Agencia Acreditadora de Programas de postgrado de especialidades en medicina 
y Centros Formadores de Especialistas Médicos. Todas éstas han sido iniciativas o institucio-
nes que actuando desde distintos ámbitos de la profesión médica, sirven al propósito común 
de una mejor medicina y bienestar de la salud en Chile. Junto a lo anterior debe mencionarse 
también la fructífera labor de vinculación de la Sociedad Médica con instituciones extranjeras, 
destacando entre éstas, su relación con el American College of Physicians cuyo primer capítulo 
en Sudamérica fue creado en Chile en 1983, su membresía como socio fundador en 1998 de 
la Sociedad Latinoamericana de Medicina Interna y su rol en la International Society of Internal 
Medicine, que alcanzara un momento muy distinguido para nuestra Sociedad y el país, el año 
2012 cuando Chile fue la sede del XXXI Congreso Mundial de Medicina Interna. Una crónica 
detallada de todo lo anterior y abarcando hasta el año 2000, fue publicada entonces por el Dr. 
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Camilo Larraín A., en su hermoso libro: “La Sociedad Médica de Santiago y el Desarrollo Histó-
rico de la Medicina en Chile”. 

El Directorio de la Sociedad Médica de Santiago para el periodo 2017-2019 aprobó como 
parte de las actividades de celebración del sesquicentenario de la misma que se efectuara una 
publicación basada principalmente en imágenes, la cual rescatara y preservara para futuras 
generaciones, aspectos destacados de la historia de la Sociedad Médica, desde su fundación y 
hasta el presente. Así, esta publicación, que tiene como referente principal el libro del Dr. Larraín 
y al cual solo pretende complementar, recorre el periodo 1869-2019, dividido en tres partes con-
secutivas de 50 años cada una, correspondientes a la fundación, desarrollo y consolidación de 
la  Sociedad Médica. Además, se incluyen alusión a hitos y personajes destacados de la misma 
y una breve reseña de sus Sociedades Filiales. Al concebir este proyecto, junto con el carácter 
histórico de conmemoración que éste tiene, el sentido más profundo que motivó a sus autores, 
ha sido resaltar la trayectoria de 150 años al servicio de la medicina que la Sociedad Médica de 
Santiago representa, la cual ha determinado que ella sea desde hace mucho, patrimonio de la 
medicina chilena e institución emblemática de nuestra República. 

 Los Editores
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14

Sociedad Médica de Santiago: 150 años al Servicio de la Medicina 



15

Fundación y primeros años (1869-1919)

CAPÍTULO  I
Fundación y primeros años 

(1869-1919)

Editores:
Dr. José Adolfo Rodríguez P. 
Dr. Eduardo Valenzuela A.



16

Sociedad Médica de Santiago: 150 años al Servicio de la Medicina 



17

INTRODUCCIÓN

La segunda mitad del siglo XIX en Chile fue una época de florecimiento intelectual y cultural. 
La solidez y estabilidad de las instituciones forjadas a impulsos de don Diego Portales en la dé-
cada de 1830 y desarrolladas esforzadamente después en los decenios de don Manuel Bulnes 
y don Manuel Montt permitieron, desde la creación de la Universidad de Chile en 1843, el cultivo 
más sistemático de las artes, las humanidades y las ciencias. Como las élites intelectuales de la 
época privilegiaban las humanidades, principalmente la historia, las ciencias jurídicas, la lengua 
y la literatura, es destacable el esfuerzo para llevar a la medicina a ocupar un sitial respetable 
dentro de la cultura nacional. La fundación del primer curso de medicina en 1833 requirió un 
gran trabajo para reclutar un profesorado idóneo, para lo que hubo que recurrir principalmente 
a médicos extranjeros que tenían buena reputación en la población.  La matrícula era escasa, 
menos de 10 alumnos por curso, de los cuales varios morían en los primeros años contagiados 
por las enfermedades que estudiaban.

A pesar de ello, se fue formando un grupo intelectualmente inquieto y motivado, que leía 
ávidamente lo que con gran retraso llegaba desde Europa, notaba la necesidad de enterarse de 
lo que ocurría allí y se sentía impelido a comentar con los pares lo que veía en sus pacientes y 
a identificar los grandes problemas de la salud pública de entonces.

Ya en la década de 1850 se publicaron algunas revistas médicas que tuvieron corta vida, 
probablemente porque estaban basadas en esfuerzos individuales. Por ello, llama la atención 
que una institución formada por alumnos lograra ser exitosa y sobrevivir 150 años, hasta el día 
de hoy. Probablemente esto se explique por la invitación temprana a la máxima autoridad médica 
de entonces, el Dr. José Joaquín Aguirre, Decano de la Facultad de Medicina y luego Rector de 
la Universidad de Chile, diputado y senador de la República, a presidir la recientemente creada 
Sociedad Médica de Santiago. Esto le confirió de inmediato a la naciente agrupación el prestigio 
que necesitaba para reclutar a los más respetados médicos de la época. 

De este modo, vemos que en los primeros directorios de la Sociedad figuran médicos de gran 
relevancia profesional y social, profesores prestigiosos de la Universidad, ministros de Estado, 
senadores, diputados, como Augusto Orrego Luco, neurólogo, pintor, periodista, escritor, ministro 
de Estado, diputado; Adolfo Valderrama, ministro de Balmaceda, senador, literato y miembro de 
la Academia Chilena de la Lengua; Rodulfo Amando Philippi, sabio por todos respetado, médico 
y naturalista, profesor de botánica, de exquisita cultura; Adolfo Murillo, obstetra, Decano de Medi-
cina, diputado en varios períodos; Diego San Cristóbal, cirujano, octavo Rector de la Universidad 
de Chile; Federico Puga Borne, ministro de Estado, diputado, senador, jefe del servicio sanitario 
chileno en las batallas de Chorrillos y Miraflores, periodista y escritor; Manuel Barros Borgoño, 
cirujano, titulado en París, Decano de la Facultad de Medicina, noveno Rector de la Universidad 
de Chile y muchos otros de destacada trayectoria. 

Dr. José Adolfo Rodríguez P.
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Fundación y primeros años (1869-1919)

Desde 1830 en adelante, el Estado chileno 
inició un proceso dirigido a implementar la en-
señanza formal de la medicina, con el objetivo 
de proporcionar al ejercicio de la profesión una 
mejor preparación y juntamente con ello, acre-
centar su valoración social. Sobre todo en un 
periodo que la medicina carecía de considera-
ción social positiva tanto de sus profesionales, 
como de sus técnicas.

Un primer paso para la consecución de 
estos objetivos fue la creación en 1833 de la 
primera Escuela o Curso de Medicina, dirigido 
por el médico irlandés Guillermo Blest (Figura 
1) junto con el médico francés Lorenzo Sazié 
(Figura 2), cirujano y fundador de la Escuela de 
Obstetricia. Las clases de este primer curso se 
realizaron en el edificio del Instituto Nacional 
ubicado, en esos años, en las instalaciones 
del antiguo Convictorio Carolino, manzana que 
actualmente ocupa el Ex-Congreso Nacional; 
en ese local funcionó durante varios años. Sin 
embargo, el creciente número de alumnos y la 
falta de instalaciones adecuadas para la ense-
ñanza de la medicina, motivaron el traslado de 
la Escuela a un nuevo espacio en la calle San 
Francisco, hacia la parte posterior del Hospital 
San Juan de Dios (Figuras 3a y 3b), principal 
establecimiento hospitalario de la capital y que 
hasta el año 1940 ocupó varias manzanas de 
ese céntrico sector de la capital.

Precisamente en esta nueva Escuela, se 
formarían las primeras generaciones de destaca-
dos médicos que darían a la medicina nacional 
un creciente prestigio e influencia, no sólo en 
el ejercicio de la profesión, sino que también 
en la cultura y la política, entre otros ámbitos.

Un paso importante en la formación y con-
solidación de este cuerpo de médicos chilenos, 

Fundación y primeros años: 1869-1919

La medicina chilena a mediados del siglo XIX

Figura 1. Dr. Guillermo Blest. Profesor de la Escuela 
de Medicina, promotor de la profesionalización de la 
medicina en Chile. ©2019. Colección Museo Nacional 
de Medicina. Facultad de Medicina Universidad de Chile.

Figura 2. Dr. Lorenzo Sazié. Profesor de la Escuela de 
Medicina y fundador de la Escuela de Obstetricia. Primer 
decano de la Facultad de Medicina de la Universidad de 
Chile. Ca. 1860. ©2019. Colección Museo Nacional de 
Medicina. Facultad de Medicina Universidad de Chile.
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lo tuvo la creación de la Facultad de Medicina 
de la Universidad de Chile. En 1842, se funda 
dicha Casa de Estudios, con el objetivo de 
ser un espacio para la creación del cuerpo 
académico y científico junto con la formación 
de ciudadanos, para la nación.

La recién creada Facultad contó como su 
primer decano al Dr. Sazié. A partir de entonces, 
la enseñanza de la medicina mejoró en forma 
considerable, sobre todo por los destacados 
académicos con que contaba y de los que ha 
dejado un imborrable testimonio el Dr. Augusto 
Orrego Luco en su texto “Recuerdos de la 
Escuela” publicado en 1922. Sin embargo, la 
infraestructura e instalaciones de este antiguo 
y cada vez más estrecho edificio eran bastante 
precarias, lo que según cuenta Orrego Luco, 
no afectó el espíritu de profesores y alumnos 
por avanzar en el desarrollo del conocimiento 
médico. Ante la creciente estrechez de la vieja 
escuela de la calle San Francisco, el Dr. José 
Joaquín Aguirre quien asumiera como decano 
de la Facultad en 1867, comenzó una larga 
gestión antes las autoridades de gobierno para 
la construcción de una nueva sede para la 
Facultad. Esto finalmente se concretó en 1889, 
con la inauguración un edificio ubicado en la 
entonces llamada Cañadilla, junto al Hospital 
San José, que funcionaba en la zona desde 

1872 (Figura 4).
En estos años, de formación y empodera-

miento profesional de las primeras generaciones 
de médicos chilenos, se establecen también 
prácticas y cualidades que dan forma a una 
identidad propia, tanto de grupo profesional 
como en el ejercicio de su disciplina. Entre 
estos varios idearios del “deber ser” de un 
médico, destacó el hecho de su permanente 
amor al estudio y la formación integral, valor 
que era cultivado por los primeros profesores 
y transmitido a sus alumnos (Figura 5).

En ese ambiente, de precariedad material, 
entre las salas de hospitales y la academia, 
pero con una poderosa voluntad por acrecentar 
la ciencia médica, la valía y la formación de 
sus profesionales, fue que surgió la iniciativa 
de contar con un espacio que permitiera el 
encuentro científico de los pares para la for-
mación, discusión y difusión del conocimiento 
médico.

En aquellos años, a pesar de una serie 
de cambios económicos que promovían el 
desarrollo del país, éste aún experimentaba 
los efectos negativos de la marginalidad y la 
pobreza en gran parte de su población. Esta 
triste realidad fue abordada por el Dr. Orrego 
Luco, en sus escritos de “la cuestión social”, 
publicado en 1884 (Figuras 6 y 7). Esta si-

Figura 3a y 3b. Hospitales San Juan de Dios y San Francisco de Borja en Santiago. Primeros establecimientos 
hospitalarios en la capital fundados en el periodo colonial. Imágenes correspondientes a sus fachadas en el siglo 
XX. ©2019. Colección Museo Nacional de Medicina. Facultad de Medicina Universidad de Chile.
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tuación, con su secuelas de enfermedad y 
muerte de la población, debido a males como: 
viruela, tuberculosis, sífilis, alcoholismo y 
cólera, entre tantas otras, suscitó el interés 
y la preocupación de los médicos por buscar 
tratamientos efectivos y aún más, prevenir la 
difusión de estos males.

Uno de los primeros ámbitos para la 
discusión de estos problemas fue la misma 
Facultad de Medicina, que en sus reuniones 
académicas y en los Anales de la Universi-

Figura 4. Vista general del antiguo edificio de la Facultad de Medicina de la Universidad de Chile. Foto Hartmann, 
ca. 1920. ©2019. Colección Museo Nacional de Medicina. Facultad de Medicina Universidad de Chile.

Figura 5. Clase del 3° año de medicina, profesor Max 
Westenhöeffer, 1909. ©2019. Colección Museo Nacional 
de Medicina. Facultad de Medicina Universidad de Chile.

Figura 6. Los conventillos, el hacinamiento, la pobreza 
y la enfermedad de los sectores más pobres de la 
sociedad chilena. Conventillo en Valparaíso, 1900. 
Colección Museo Histórico Nacional.

Figura 7. Uno de los principales problemas sociales en Chile durante los siglos 
XIX y XX, fue la pobreza y las pésimas condiciones de sanitarias y de salud de 
gran parte de la población. Pobres en Valparaíso, 1918. Revista Zig-Zag. Santiago, 
junio 1918. Memoria Chilena, Patrimonio cultural común.
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dad de Chile (Figura 8) dieron a conocer los 
primeros trabajos relacionados con temas de 
higiene y salud pública, preparados tanto por 
los académicos como por alumnos de medicina, 
destacados por sus memorias de grado.

Fundación de la Sociedad Médica de  
Santiago 

En este contexto, de actividad científica 
emergente y de búsqueda del progreso para 

la nación, surgió el anhelo de formar nuevas 
sociedades o agrupaciones que se dedicarán 
exclusivamente al desarrollo del conocimiento 
en el área de las ciencias, técnicas y artes, 
más allá de las establecidas por el Estado. 
Con esa motivación un grupo de estudiantes de 
medicina de la Universidad de Chile (la única 
Universidad que existía en el país) se dieron 
a la tarea de organizar un “Club” como lo de-
nominó el grupo inicial, cuyo objetivo sería “la 
instrucción mutua de sus miembros por medio 
de lecciones o disertaciones sobre un punto 
cualquiera de la medicina”.

Para concretar este objetivo, los estudian-
tes dirigidos por Sandalio Letelier (Figura 9) y 
después de algunos encuentros preparatorios, 
se reunieron el 2 de septiembre de 1869 para 
iniciar la organización de una sociedad y esta-

Figura 9. Dr. Sandalio Letelier. Uno de los alumnos 
fundadores de la Sociedad Médica, Ca. 1869. ©2019. 
Colección Museo Nacional de Medicina. Facultad de 
Medicina Universidad de Chile.

Figura 8. Portada de los Anales de la Universidad de 
Chile. Correspondiente al año 1845. Imágenes de la 
Universidad de Chile. Santiago : Eds. de la Univ. de Chile, 
1977. Colección Biblioteca Nacional de Chile, disponible 
en Memoria Chilena (http://www.memoriachilena.gob.
cl/602/w3-article-68394.html)
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blecer el criterio para convocar a los médicos 
de la ciudad. Se fundó así la Sociedad Médica 
de Santiago, cuya sesión de constitución que-
dó registrada en el acta de su primera sesión 
general (Figura 10). A la siguiente reunión, 
cuatro días después, asistieron junto con los 
estudiantes, importantes médicos y profesores 
de esa época. Dicha sesión fue presidida por 
el Dr. José Joaquín Aguirre (Figura 11), Decano 
de la Facultad de Medicina y futuro Rector de 
la Universidad de Chile. Establecidos ciertos 
criterios básicos sobre el objetivo de la socie-
dad, en cuanto al estudio de temas ligados 
con la medicina y de las ciencias naturales 
que “puedan prestarle alguna luz”, se eligió a 
la primera directiva de la Sociedad, quedando 
conformada de la siguiente forma: presidente 
Dr. José Joaquín Aguirre, vicepresidente Dr. 

Adolfo Valderrama y directores Rodulfo Amando 
Philippi, Florencio Middleton, Sandalio Letelier, 
Francisco Puelma, Isaac Ugarte y Juan Brunner.

En las siguientes reuniones de la recién 
formada Sociedad, se desarrollaron diversos 
aspectos de su organización como la aproba-
ción de sus estatutos, inscripción de socios, 
suscripciones a revistas médicas del extranjero, 
búsqueda de un local para sede y la compra 
de libros para formar una biblioteca; todo esto 
con muchas ganas, pero con pocos recursos 
aún. Sin embargo, esto no fue obstáculo para 
el logro de sus actividades y al poco tiempo 
comenzaron a desarrollarse las conferencias 
sobre temas médicos que congregaron creciente 
interés por parte de sus socios y de público en 
general, pues éstas eran de carácter abierto. 
En cuanto al número de socios, no es fácil 

Figura 10. Acta de la sesión de constitución de la 
Sociedad Médica, 1869. Colección Sociedad Médica 
de Santiago.

Figura 11. Dr. José Joaquín Aguirre. Primer presidente 
de la Sociedad Médica de Santiago. Colección Sociedad 
Médica de Santiago.
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determinar cómo fue variando éste en los pri-
meros años de funcionamiento de la sociedad, 
pero en 1873 por ejemplo el número total de 
miembros, en sus diversas categorías, llegó 
a 76 y dos años más tarde, en abril de 1875, 
esta cifra llegó a 86.

Un hecho muy interesante de estos primeros 
años, es la mayoritaria y activa participación 
de alumnos de medicina de diferentes años 
de la carrera, en varias de las actividades de 
la Sociedad. Varios de estos futuros médicos, 
fueron posteriormente destacadas figuras de 
la disciplina y también en otros ámbitos, como 
en la política por ejemplo, los doctores Ricar-
do Dávila, Francisco Puelma e Isaac Ugarte 
(Figura 12).

En estos mismos años, se discutió la posi-
bilidad de publicar un periódico que permitiera 
difundir el conocimiento médico y que entre 
sus “principales colaboradores figuraran los 
miembros de la Sociedad”. El primero en pro-
poner la idea fue el miembro de la directiva 
Dr. Nicanor Rojas. Aunque esta idea fue bien 
recibida en general, se decidió luego de discu-
tirla, postergarla hasta tener más información 
sobre el costo de una publicación y la cantidad 
de posibles suscriptores. Tendrían que pasar 
algunos años, para que esta idea fuera reto-
mada y pudiera ver la luz.

Nacimiento de la Revista Médica de 
Chile

El desarrollo intelectual y científico en el Chile 
de mediados del siglo XIX, no se entiende solo 
a partir de las iniciativas del Estado tendientes 
a la formación de un cuerpo científico por me-
dio de la llegada de sabios extranjeros o por 
medio de la creación de instituciones públicas 
dedicadas al cultivo y enseñanza de las cien-
cias, como la Universidad de Chile. Un aspecto 
relevante de este proceso fue el impulso que 
en estas décadas tuvo la difusión del conoci-
miento en diversas áreas de las ciencias y las 
artes, principalmente entre diferentes grupos 
de particulares expertos o no, que deseaban 
contribuir a la formación de una mentalidad 
científica y culta en la sociedad de la época. 
En tal periodo existía en el mundo occidental, 
una exaltación sobre el papel de las ciencias 
y la técnica en el progreso de la humanidad.

En el país, este deseo motivó a diversos 
grupos a crear publicaciones, que en diver-
sos formatos dieran cuenta del estado de las 
ciencias, del conocimiento teórico y práctico 
sobre diversas materias y la aplicación de es-
tos conocimientos para mejorar la vida de las 
personas. De esta forma fue que los miembros 
de la Sociedad Médica retomaron la idea de 
crear una revista, que además de intercambiar 
información entre los asociados, fuera un me-
dio de difundir en los especialistas y público 
general, los avances de las ciencias médicas 
y ser una tribuna que analizara los problemas 
de salud de la población chilena.

En la sesión del 4 de mayo de 1872, se 
acordó crear una comisión que analizara el 
tema de la creación de la revista, que finalmente 
dio como resultado la aprobación de su publi-
cación con el nombre de Revista Médica de 
Chile. Además, se nombró a los miembros de 
su comisión editorial, compuesta por los mé-
dicos Germán Schneider (Figura 13a), Rodulfo 
A. Philippi (Figura 13b), Pablo Zorrilla, Adolfo 
Murillo y Alfonso Thévenot, quienes además 

Figura 12. Destacadas figuras de la medicina nacional 
de fines del siglo XIX y comienzos del siglo XX. Doctores 
Caupolicán Pardo C., Ventura Carvallo E., Octavio Maira 
G., Pedro L. Ferrer, Eloísa Diaz I., entre otros médicos. 
Ca. 1910. ©2019. Colección Museo Nacional de Medicina. 
Facultad de Medicina Universidad de Chile.
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Figura 13a. Dr. Germán Schneider, fundador de la 
Revista Médica de Chile. Colección Sociedad Médica 
de Santiago.

Figura 14. Portada empaste tomo I de la Revista Médica 
de Chile. Colección Sociedad Médica de Santiago.

de miembros de la Sociedad eran profesores 
de la Facultad de Medicina.

Unos meses más tarde, en julio de ese año, 
salió a la luz el primer número de la Revista 
Médica de Chile (Figura 14). Resulta interesante 
y descriptivo del espíritu que animaba a esta 
novel publicación, el texto introductorio de este 
primer ejemplar, escrito por el Dr. Schneider y 
que es fiel reflejo del interés de la época por 
el cultivo de la ciencia y la amplia difusión del 
conocimiento, el cual en su primera parte dice: 

Figura 13b.  Dr. Rodulfo A. Philippi, segundo presidente 
de la Sociedad Médica de Santiago y uno de los 
fundadores de la Revista Médica de Chile. Colección 
Sociedad Médica de Santiago.
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“La necesidad de una publicación médica está 
en el pensamiento de todos: el desarrollo rápido 
que toman en el país las ciencias naturales i 
médicas; la importancia de estos estudios para 
el bienestar jeneral de la nación, la necesidad 
de que su cuerpo médico, numeroso e inteli-
gente como es, tenga un medio de comuni-
carse recíprocamente los resultados de sus 
investigaciones; los deberes que éste tiene 
de satisfacer las aspiraciones de la estudiosa 
juventud que de día en día aumenta alrededor 
de las cátedras de medicina; todo nos obliga a 
desentendernos completamente del pasado i a 
fijar nuestra atención solamente en las exijencias 
del presente i en la esperanzas que debemos 
abrigar para el porvenir”.

En este primer periodo, la revista presen-
taba contenidos misceláneos, siguiendo las 
pautas de la época para las publicaciones de 
carácter científico pues como lo expresó el Dr. 
Schneider, se buscaba, proporcionar la más 
amplia difusión e incidencia de las ciencias en 
la sociedad, al mismo tiempo que se divulgaba 
el conocimiento médico entre sus especialistas.

Por este motivo, si se recorren las páginas 
de la revista, durante sus primeras décadas, 
se puede dar cuenta del tipo de conocimiento 
que tenía la medicina, sobre todo en un periodo 
de profundos cambios no sólo en este ámbito, 
sino que en todas las disciplinas y ciencias 
en general, pero en el que convivían el nuevo 
conocimiento con el antiguo. En sus diversas 
secciones hay temas de topografía médica, 
casos clínicos, información meteorológica, 
tratamientos de enfermedades específicas, uso 
de hierbas medicinales, datos epidemiológicos, 
informes de instituciones hospitalarias, noticias 
médicas de revistas extranjeras y los temas 
tratados en las sesiones de la Sociedad, entre 
otros. Con el tiempo, hacia finales del siglo XIX 
y comienzos del XX, la revista tomaría un cariz 
cada vez más específico sobre temas médicos 
y de salud pública, adquiriendo el aspecto de 
una revista científica moderna.

Desde sus primeros números, la revista con-

citó gran interés entre los médicos y el público 
general; a un año de su salida contaba con 170 
suscriptores y otro aspecto a destacar fue la 
participación con sus trabajos tanto de médicos 
como de estudiantes, lo que hacía además a 
la revista, un espacio en el cual convergían 
diferentes generaciones e intereses.

La Sociedad Médica durante la Guerra 
del Pacífico

En estos primeros años de la Sociedad, un 
hecho que marcaría a toda una generación de 
médicos, tanto por la exigencia a la aplicación 
de sus conocimientos como a su espíritu patrió-
tico, fue el conflicto bélico con Perú y Bolivia, 
en la denominada Guerra del Pacífico. Durante 
décadas, Chile y Bolivia habían mantenido dife-
rencias sobre sus límites, tema que a pesar de 
los tratados, seguía provocando fricciones entre 
ambos gobiernos; todo esto unido al objetivo 
de controlar la riqueza salitrera del desierto. 
Finalmente, en febrero de 1879, como un hecho 
de fuerza para frenar las medidas del gobierno 
boliviano en contra de intereses chilenos en la 
zona, tropas chilenas ocuparon el puerto de 
Antofagasta, dando inicio al conflicto, al que 
unas semanas más tarde se sumaría el Perú, 
obligado por un tratado secreto con Bolivia.

El estallido del conflicto desató en los ciuda-
danos de cada uno de los países beligerantes, 
un ánimo patriótico y guerrero que se mani-
festó de diversas formas. En el caso chileno, 
por ejemplo, se formaron asociaciones para 
recaudar fondos, atender heridos y promover 
el reclutamiento de jóvenes para ir a la guerra, 
entre otros fines.

Los médicos también se hicieron parte de 
este ambiente patriótico y como gremio mani-
festaron su apoyo al Gobierno, ofreciendo: “a 
nuestro valiente ejército los auxilios y sacrificios 
de nuestra profesión”. Por su parte, aunque la 
Sociedad Médica como tal, no tomó una pos-
tura al respecto, sí muchos de sus miembros 
participaron en los servicios sanitarios que 
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se organizaron tanto en el ejército como en 
la marina. Destacadas actuaciones tuvieron 
los Drs. Wenceslao Díaz (Figura 15a) y José 
Joaquín Aguirre, miembros de la Comisión de 
Sanidad, creada por el gobierno para organizar 
el Servicio Médico del Ejército en campaña. Por 
su parte el Dr. Ramón Allende Padín (Figura 
15b), fue nombrado Cirujano Jefe del servicio  
sanitario del ejército en campaña con amplias 
atribuciones para modificar el funcionamiento de 
las ambulancias y otros en caso de necesidad, 
facultad que permitió reorganizar la atención 
médica cuando ésta presentó problemas en 
las primeras etapas de la campaña en el norte. 
Con un difícil comienzo se pudo establecer una 

Figura 15a. Dr. Wenceslao Díaz. Miembro fundador de 
la Sociedad Médica y redactor de la Revista Médica en 
1872. Colección Sociedad Médica de Santiago.

buena organización para la atención y traslado 
de los heridos en el campo de batalla. Otros 
médicos prestaron sus servicios como ciruja-
nos en regimientos, buques de guerra o en los 
hospitales de sangre que recibían a los heridos 
antes de su traslado. Entre estos médicos, más 
expuestos al fragor de la guerra, se darían las 
primeras víctimas en el ejercicio de su profesión. 
Así fue como, a pocos meses de iniciado el 
conflicto, el cirujano de La Covadonga, Pedro 
Regalado Videla (Figura 15c), falleció producto 
de las heridas recibidas durante el combate 
naval de Iquique. Su colega, Cornelio Guzmán, 
que prestaba sus servicios en La Esmeralda, 
fue tomado prisionero por las fuerzas peruanas 

Figura 15b. Dr. Ramón Allende Padín, tercer presidente 
de la Sociedad Médica de Santiago y Cirujano Jefe del 
Servicio Sanitario del Ejército de Chile en la Guerra 
del Pacífico. Colección Sociedad Médica de Santiago.
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Figura 16. Dr. Teodosio Martínez Ramos. Comandante 
de bomberos y Cirujano mayor de la primera ambulancia 
del Ejército en campaña. Ca. 1887. ©2019. Colección 
Museo Nacional de Medicina. Facultad de Medicina 
Universidad de Chile.

luego de que ésta se hundiera.
Durante el transcurso de la guerra otros dos 

médicos, miembros de la Sociedad, darían sus 
vidas en el cumplimiento de su servicio: Diego 
Aurelio Argomedo que falleció en la Batalla de 
Dolores, en noviembre de 1879 y el Dr. José 
Manuel Ojeda, quien prestó sus servicios 
médicos durante la ocupación del Perú y falle-
ció producto de la fiebre amarilla, enfermedad 
que fue un flagelo para las tropas chilenas en 
la última fase de la guerra (Figura 16).

Asimismo, la Revista Médica durante los 
años de la guerra publicó en sus páginas, los 
reportes y datos de los médicos que se encon-
traban en campaña, en éstos, además de la 
descripción de las heridas y otras enfermedades 
que debían atender, proporcionaron una imagen 
de las precarias condiciones sanitarias y de los 
escasos recursos con las que, muchas veces, 
debieron realizar su labor.

Con todo, durante estos años la Sociedad 

Figura 15c.  Cirujano Pedro Regalado Videla. Primer 
mártir de la Sociedad Médica de Santiago. Colección 
Sociedad Médica de Santiago.

continuó en un proceso de crecimiento, aumentó 
el número de socios, la revista aumentó sus 
suscriptores e incorporó nuevas secciones con 
mayor colaboración, entre éstas cabe destacar 
trabajos de las dos primeras mujeres médico-
cirujanos del país, las Dras. Eloísa Díaz (Figura 
17) y Ernestina Pérez. Asimismo, los médicos 
como grupo aunaron sus discursos en torno a 
la pésima calidad de la salud e higiene de la 
población, analizando sus causas y proponiendo 
medidas de prevención y educación (Figura 18).
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Figura 18. Lazareto para el aislamiento de enfermos 
de cólera en la epidemia de 1887. ©2019. Colección 
Museo Nacional de Medicina. Facultad de Medicina 
Universidad de Chile.

Figura 17.  Dra. Eloísa Díaz Insunza. Primera mujer 
chilena en titularse como médico en 1887. Su tesis de 
grado “Breves observaciones sobre la aparición de la 
pubertad en la mujer chilena y las predisposiciones 
patológicas del sexo” fue publicada en los Anales de 
la Universidad de Chile y en la Revista Médica. Ca. 
1900. ©2019. Colección Museo Nacional de Medicina. 
Facultad de Medicina Universidad de Chile.

La Guerra Civil de 1891

Unos años después de finalizada la Guerra 
del Pacifico, el país se vio envuelto en un nuevo 
conflicto, esta vez de carácter interno que sig-
nificaría un quiebre profundo en la convivencia 
política nacional, afectando entre ellos a los 
propios médicos.

En 1886, asumió la presidencia de la Repú-
blica, don José Manuel Balmaceda, liberal con 
una amplia carrera política. Tras un comienzo 
auspicioso, su gobierno se vio envuelto en una 
creciente tensión con los partidos políticos re-
presentados en el Congreso, situación que se 
reflejó en la creciente oposición de la opinión 
pública a su gestión, lo que también se dio en 
el gremio médico.

Poco después de la inauguración de las 
nuevas dependencias de la Facultad de Medi-
cina (Figura 4), uno de los reconocidos logros 
de la administración Balmaceda y del decano 
José Joaquín Aguirre, visitó las instalaciones el 
ministro de Instrucción Pública, Julio Bañados 
Espinosa junto con autoridades de la Facultad, 
siendo recibido con una estruendosa rechifla 
por parte de los estudiantes, lo que obligó a 
retirarse al ministro antes de concluir su ins-
pección.

Por su parte, la Sociedad Médica también se 
distanció del Gobierno, criticando en la Revista 
Médica algunas de sus medidas, como por 
ejemplo, la reorganización de la Beneficencia 
Pública en 1888. En general, en el ámbito mé-
dico existía una creciente oposición hacia el 
gobierno, pero al mismo tiempo hubo médicos 
que se manifestaron a favor del Presidente e 
incluso lo apoyaron en los acontecimientos 
posteriores.

La creciente tensión y la postura intransigen-
te, tanto de la oposición como de Balmaceda, 
finalmente derivó en un conflicto que desató 
el enfrentamiento armado. A fines de 1890, el 
Congreso se negaba a aprobar las denomi-
nadas leyes periódicas, fundamentales para 
el funcionamiento de aparato estatal y de las 
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Fuerzas Armadas, si Balmaceda no cedía a 
sus demandas sobre su gestión política. En 
esa situación de entrampamiento el Presidente 
decretó, los primeros días de enero de 1891, 
la renovación de las leyes que regían al año 
anterior. Unos días después, el 7 de enero, la 
Armada se pliega al bando congresista y se 
subleva, mientras el Presidente hace un lla-
mado al Ejército para defender su causa. Fue 
el comienzo de la Guerra Civil que durante 8 
meses desangró el país, con un coste de más 
de 4 mil muertos entre civiles y militares.

Para la Sociedad Médica, una de las primeras 
consecuencias fue que dejó de publicarse la 
Revista Médica hasta enero de 1892. Junto con 
esto, las autoridades de gobierno cancelaron 
la subvención que entregaban para su publi-
cación. Este hecho no fue aislado porque las 
autoridades presidencialistas censuraron a la 
prensa opositora, lo que significó que muchos 
periódicos dejaran de salir a la luz, durante 
los meses que Balmaceda estuvo en el poder.

Junto con la paralización de la revista, la 
Sociedad Médica casi no tuvo actividad durante 
esos meses, aunque no cerró sus puertas. Asi-
mismo, como muchas personalidades políticas 
de oposición, algunos médicos fueron víctimas 
de persecución política, arrestados por las 
fuerzas policiales del régimen y encarcelados 
en la Cárcel Pública de Santiago. Terminado el 
conflicto, con la victoria del bando congresista, 
se dio una ola de represalias hacia los antiguos 
partidarios y miembros del gobierno derrota-
do. Inmediatamente después de las victorias 
congresistas en Concón y Placilla, las casas 
de connotados políticos balmacedistas fueron 
saqueadas por turbas, entre ellos la del el Dr. 
Adolfo Valderrama, quien había sido ministro 
de Justicia e Instrucción Pública entre 1887 y 
1889. En la misma Sociedad Médica, una vez 
retomadas sus actividades, en la sesión de 
diciembre de 1891, se acordó expulsar a 11 
socios: “por haber cooperado y tomado parte 
activa en el funesto régimen de la Dictadura”.

Un punto relacionado, pero no menor, de 

los hechos derivados de los conflictos armados 
del siglo XIX, fue la experiencia y aplicación de 
nuevas técnicas en el tratamiento de pacientes 
con heridas graves. Tanto la Guerra del Pacifi-
co como la Revolución de 1891, permitió a los 
médicos en campaña aplicar métodos asépticos 
y antisépticos, mejorar la medicina de urgencia 
y generar conocimientos en la denominada 
medicina de guerra (Figura 19). En este senti-
do es de destacar el trabajo de campo del Dr. 
Eduardo Moore, quien con la experiencia en 
la atención de los heridos de Concón y Placilla 
(Figura 20), pudo elaborar el manual: “Cirugía 
de la guerra” en 1897, texto de amplia difusión 
tanto en Chile como en el extranjero. En este 
sentido, se produjo un desarrollo de la cirugía 
como especialidad.

Sede de calle Merced

Desde su fundación la Sociedad Médica 
no tuvo una sede suya, por lo que arrendaba 
propiedades que fueran afines a su labor, por 
ejemplo, en septiembre de 1890 se rentó una 
nueva propiedad más amplia para una sociedad 
que se encontraba en franco desarrollo, ubicada 
en calle del Puente n° 17. Sin embargo, el objetivo 
de las directivas era tener una sede propia que 
contara con la infraestructura adecuada para 
todas las actividades de la Sociedad.

Finalmente, este deseado objetivo se cum-
plió en 1914, cuando se adquirió en $ 80.000 el 
edificio de Merced 565, en pleno centro de la 
ciudad de Santiago. Esta, fue la primera sede 
propia de la Sociedad Médica de Santiago, la 
cual fue inaugurada solemnemente en mayo 
de 1914 con asistencia de la directiva de la 
Sociedad, el decano de la Facultad de Medi-
cina Dr. Vicente Izquierdo y otros miembros 
connotados. Esta sede, que contaba con la 
infraestructura necesaria para realizar muchas 
de las actividades de la Sociedad, reuniones 
de directorio, conferencias, presentaciones 
clínicas y un espacio para el estudio en su bi-
blioteca, cuyo acervo aumentaba con nuevas 
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Figura 20. Muertos y pertrechos en el campo de batalla 
de Placilla. 1891. Fotografía de Harry Olds. Colección 
Museo Histórico Nacional.

Figura 21. Edificio de la Sociedad Médica de Santiago 
en calle Merced, 1919. Revista Médica de Chile, n° 9, 
septiembre de 1919.

Figura 19. Fotografía de un hospital de campaña. instalaciones como la de la imagen funcionaron  para la atención 
de los heridos en las batallas de la Guerra del Pacifico y de la Guerra Civil de 1891. Ca. 1890. ©2019. Colección 
Museo Nacional de Medicina. Facultad de Medicina Universidad de Chile.

publicaciones de todo tipo, fue durante más de 
49 años el lugar donde la Sociedad creció y se 
consolidó, para entrar al siglo XX con nuevos 
desafíos para la medicina y la salud del país 
(Figuras 21, 22 y 23). 
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Cincuentenario de la Sociedad Médica 
de Santiago 1919

Unos años más tarde, la Sociedad se pre-
paró para celebrar sus 50 años. El Directorio, 
presidido por el Dr. Germán Valenzuela, organizó 
actividades para dar realce a la conmemora-
ción. La primera de ellas, el 5 de septiembre 
de 1919, fue una sesión de honor, presidida por 
las autoridades de la Sociedad y con invitados 
distinguidos de las altas autoridades de la Uni-
versidad y el ministro de Instrucción Pública. En 
la sesión, se dio un reconocimiento a figuras 

Figura 23. Sala de conferencias de la Sociedad Médica 
de Santiago, 1919. Revista Médica de Chile, n° 9, 
septiembre de 1919.

Figura 24. Editorial de la Revista Médica de Chile, en 
conmemoración de los 50 años de la Sociedad Médica 
de Santiago. Revista Médica, septiembre de 1919.

destacadas de la Sociedad y de la medicina. 
Unos días más tarde, se efectuó un banquete 
en el Club de La Unión, con gran cantidad de 
médicos invitados junto a personalidades del 
gremio, Universidad, política e Iglesia. En su 
edición de septiembre de ese año, la Revista 
Médica dio cuenta de esta conmemoración en 
sus páginas, con trabajos especiales y un artículo 
del Dr. Luis Vargas Salcedo, que recorría los 
primeros cincuenta años de la Sociedad y su 
relevancia para la medicina nacional (Figura 24).

Figura 22. Biblioteca de la Sociedad Médica de Santiago, 
sede Merced, 1919. Revista Médica de Chile, n° 9, 
septiembre de 1919.
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INTRODUCCIÓN

En 1919, la Sociedad Médica inicia un nuevo período, celebrando sus primeros 50 años y 
crecimiento, en el Salón de Honor de la Universidad de Chile y la Revista Médica de Chile pu-
blica una edición especial con la historia del cincuentenario, preparado por el Dr. Luis Vargas 
Salcedo.

Era una época en que la medicina estaba enfrentando problemas graves de salud, en medio 
de una seria epidemia de tifus exantemático y viviendo la alta frecuencia de la tuberculosis, 
asociada a la desnutrición de la población. Frente las elevadas tasas de tuberculosis y morta-
lidad general, la Sociedad Médica plantea la creación del Ministerio de Sanidad y Asistencia 
Social. Es también el período de los logros del Dr. Juan Noé en su batalla por la erradicación 
de la malaria. En este período, la Sociedad Médica ya cuenta con su primera sede, en la calle 
Merced y que se transforma en el centro de reuniones de ocho Sociedades. Se crea la Socie-
dad de Pediatría y posteriormente las Sociedades de Gastroenterología, Cardiología y otras.

Los problemas de salud de la población favorecen la elaboración de la Ley de Medicina 
Preventiva y en el mismo período surgen los primeros tratamientos para las enfermedades infec-
ciosas con quimioterápicos y unos años después se produce el descubrimiento de la Penicilina 
permitiendo tratar cuadros infecciosos prevalentes, con alta morbilidad y evitando sus secuelas. 

En el Primer Congreso de Medicina Interna en 1942, la Sociedad Médica de Santiago rinde  
homenaje a los 100 años de la Universidad de Chile. Por otro lado, la Sociedad Médica tam-
bién es una pionera en la formación de postgrados dictando el primer curso de Repetición para 
médicos de Santiago y regiones, con un régimen de actividades diurnas en el hospital y confe-
rencias en la noche. Ello constituye un gran éxito y un hito en la formación de postgrado. Muy 
relevante fue el primer Curso que se realiza en conjunto con el American College of Physicians, 
Sociedad Americana de Medicina Interna, en 1968, con 4 relevantes invitados norteamericanos 
y conferencistas nacionales.

Durante todo el período descrito, la Revista Médica de Chile, tuvo el rol fundamental en 
difundir la investigación clínica realizada en el país, en distintas áreas del conocimiento, de-
mostrando que la calidad de la investigación tenía un interesante desarrollo especialmente en 
hipertensión arterial, las enfermedades hepatobiliares, en temas de la cardiología, reumatología 
y muchos otros.

A partir de 1956,  la nueva sede de calle Esmeralda es el centro de sesiones y mesas redon-
das de gran importancia formativa, con la participación muy activa de los grandes profesores, 
de los médicos socios, de los médicos en formación y de los estudiantes de Medicina. Estas 
sesiones fueron siempre ampliamente valoradas y celebradas.

Este período finaliza con la celebración, en 1969, de los 100 años de una Sociedad Médica 
muy activa, muy comprometida con los problemas de salud de Chile, con la participación de 
grandes profesores y médicos  que impactaron fuertemente en las políticas de salud del país y 
en la formación de los recursos humanos que se requerían para responder a las necesidades 
de atención de los enfermos.

Dra. Maria Eugenia Pinto C.
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A comienzos del siglo XX, la sociedad 
chilena experimentó con fuerza los efectos de 
la denominada “cuestión social” (Figura 25). 
Las abismantes desigualdades económicas 
y políticas, junto con un sistema político que 
no daba respuestas a las demandas sociales 
profundizaron una crisis que se manifestaba 
en las precarias condiciones laborales de la 
clase trabajadora y en los pésimos niveles de 
salud de gran parte de la población del país. 
Los médicos en esa época dieron cuenta, cada 
vez con más fuerza, de los males y enferme-
dades que minaban, como se expresaba en 
esos años, “la fuerza física y moral de pueblo”. 
Una alta morbilidad de enfermedades como la 
sífilis y la tuberculosis, brotes epidémicos re-
currentes, alta mortalidad infantil, alcoholismo, 
malas condiciones de vivienda y alimentación, 
malos hábitos de higiene, entre otros, son parte 
del panorama que los médicos criticaban por 
la falta de una institucionalidad sanitaria que 

diera cuenta de esos problemas. En estos 
primeros años del siglo XX, quizás el único 
adelanto en materia sanitaria fue la dictación 
del primer Código Sanitario de 1918. Muchos 
de los trabajos y discusiones de estos temas, 
forman parte de los artículos de la Revista 
Médica y fueron tratados en extenso, también, 
en las sesiones de la Sociedad. De hecho, ya 
en 1922, se discutió en un proyecto para crear 
un Ministerio de Sanidad y Asistencia social.

Ministerio de Higiene

Precisamente esta misma situación condujo 
a la dictación, a partir de 1924, de una seria de 
leyes que dieron forma inicial a la instituciona-
lidad social y de salud del país. Una de estas 
iniciativas legales creó la primera institución 
de protección social en el país; la Caja del 
Seguro Obrero (Figuras 26 y 27), posterior-
mente Seguro Obligatorio, que además de 
dar seguridad social proporcionaba servicios 
médicos a los afiliados y sus familias, junto con 
la Caja se creó también el Ministerio de Higiene, 
Asistencia y Previsión Social, con una amplia 
injerencia en temas sanitarios, de salud pública 
y de protección social y laboral. En gran parte 
estas realizaciones se deben a la influencia y 
participación de los médicos en las instancias 
políticas y administrativas (Figuras 28 y 29).

Las nuevas sociedades médicas de 
especialidades

Paralelamente, la medicina nacional experi-
mentaba un cambio radical, la llegada de nuevas 
técnicas, tratamientos y el crecimiento de las 

Contexto

Figura 25. Derripiadores de la oficina Paposo, 1919. 
Memoria Chilena, Revista Zig-Zag, n° 764, 11 de octubre 
de 1919.
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especialidades, influyó en estas décadas en una 
mayor complejidad de la medicina tanto en la 
teoría como en la práctica, situación que como 
veremos, motivó en estos años la aparición de 
las primeras sociedades de especialidad.

La Sociedad Médica en estos años, ex-
perimentó algunos vaivenes derivados de 
problemas internos, pero que no alteraron el 
creciente espacio de discusión y difusión del 
conocimiento médico. Sin embargo, en 1922 
se vería, por primera vez, el efecto de la con-
solidación de las especialidades médicas en 
la organización de la Sociedad Médica.

Figura 26. Sala de espera en el Servicio Médico de la 
Caja del Seguro Obrero. Ca. 1935. ©2019. Colección 
Museo Nacional de Medicina. Facultad de Medicina 
Universidad de Chile.

Figura 27. Atendiendo a una paciente, sección de 
medicina interna de la Caja del Seguro Obrero. Ca. 
1935. ©2019. Colección Museo Nacional de Medicina. 
Facultad de Medicina Universidad de Chile.

Figura 28. Directorio de la Sociedad Médica de 
Santiago. 1920-1921: presidente Exequiel González 
Cortes, vicepresidente Luis Vargas Salcedo, Editores 
de la Revista Médica Carlos Charlin y E. Prado Tagle; 
consejeros Emiliano Aldunate y Carlos Monckeberg, 
entre otros no identificados. ©2019. Colección Museo 
Nacional de Medicina. Facultad de Medicina Universidad 
de Chile.

Figura 29. Importantes médicos de la medicina social a mediados del siglo XX. Drs. Eduardo Cruz Coke, Dr. Jorge 
Mardones Restat, Alfonso Asenjo, entre otros, en una reunión en el Club de la Unión. Ca. 1940. ©2019. Colección 
Museo Nacional de Medicina. Facultad de Medicina Universidad de Chile.
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En agosto de 1922, los médicos pediatras 
concretaban la necesidad de agruparse en una 
entidad que permitiera tratar los temas especí-
ficos de su especialidad, más aún cuando uno 
de los principales problemas de salud pública 
del país era, precisamente, la alta mortalidad 
infantil. La recién creada Sociedad Chilena de 
Pediatría, funcionó sus primeros años al alero 
de la Sociedad Médica, y fue presidida por el 
Dr. Luis Calvo Mackenna. 

Poco tiempo después, en septiembre de 
1922, los médicos cirujanos, se reunieron con 
el mismo objetivo y dar los pasos iniciales 
tendientes a la creación de una sociedad que 
los agrupara; entidad que, un mes más tarde, 
el 18 de octubre, se creó formalmente con la 
elección de su primer presidente el Dr. Lucas 
Sierra (Figura 30). 

Ambas sociedades comenzaron con una 
enérgica actividad en sus temas con reuniones 
periódicas, aumento de sus miembros, orga-
nización de congresos y la publicación de sus 
propios boletines.

En los años siguientes, la creciente especiali-

zación que se instauraba en la medicina nacional 
dio pie para la creación de nuevas sociedades. 
En 1929, el Dr. Carlos Monckeberg propició la 
reunión de servicios de maternidades que daría 
origen unos años más tarde, en noviembre de 
1935, a la Sociedad Chilena de Obstetricia y 
Ginecología, cuyo primer directorio fue presidido 
por el Dr. Monckeberg. Unos años más tarde, 
en junio de 1938 se funda oficialmente la So-
ciedad Chilena de Gastroenterología, gracias 
a las gestiones iniciadas unos años antes por 
el Dr. Ernesto Prado Tagle, quien fue elegido 
su primer presidente; esta sociedad permitió 
el trabajo conjunto de un relevante grupo de 
médicos que desarrollarían esta especialidad 
en el país. En este periodo adquieren mayor 
relevancia el desarrollo de las especialidades 
médicas, que efectúan sus propios encuentros 
(Figura 31). Posteriormente, en octubre de 1948, 
en las dependencias de la Sociedad Médica 
de Santiago se realizó la primera sesión y de 
constitución de la Sociedad de Cardiología, y 
se eligió a su primer presidente el Dr. Hernán 
Alessandri Rodríguez.

Figura 30. Drs. Manuel Barros Borgoño y Lucas Sierra 
operando en auditorio de anatomía, ante estudiantes de 
medicina. Ca. 1900. ©2019. Colección Museo Nacional 
de Medicina. Facultad de Medicina Universidad de Chile.

Figura 31. Inauguración de Congreso de Neurocirugía, en 
la Universidad de Chile, con la asistencia del presidente 
de la República, Gabriel González Videla. Abril de 1947. 
©2019. Colección Museo Nacional de Medicina. Facultad 
de Medicina Universidad de Chile.
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La Asociación Médica de Chile y el 
posterior Colegio Médico de Chile

En esos mismos años, se constituiría El Co-
legio Médico de Chile, que buscaba representar 
a los médicos en los temas de carácter gremial 
y supervisar el ejercicio de la medicina entre 
los pares. La idea de establecer una entidad 
con estos fines se remonta a comienzos de la 
década de 1930, cuando el crecimiento de las 
instituciones estatales de salud para obreros 
y empleados modificó la situación laboral de 
los médicos, quienes adquirieron, en forma 
creciente, el estatus de empleados; ante la 
necesidad de defender al gremio en temas 
como las condiciones de su trabajo, sus remu-
neraciones y dar a conocer su postura ante las 
políticas de salud pública, motivaron en 1931 
la creación de la Asociación Médica de Chile 
(AMECh), entidad que se organiza a partir de la 
iniciativa de la directiva de la Sociedad Médica 
y que convocó la participación de las nacientes 
sociedades de especialidades que existían en 
ese año. La labor política y gremial desarro-
llada posteriormente por la AMECh, condujo a 
plantear la necesidad de una entidad recono-
cida por el Estado que tutelara legalmente los 
aspectos gremiales y éticos del ejercicio de la 
medicina, un primer proyecto en este sentido 
fue discutido en la AMECh en 1932. Con todo, 
finalmente solo en 1948 se concretó la funda-
ción del Colegio Médico con la aprobación en 
el Congreso de la Ley 9.263 que, en diciembre 
de 1948, dio oficialmente vida al Colegio Mé-
dico de Chile cuyo objetivo principal sería “el 
perfeccionamiento, la protección económica y 
social y la supervigilancia de la profesión de 
médico-cirujano”, siendo elegido, en el consejo 
general efectuado en agosto de 1949 como 
su presidente el Dr. René García Valenzuela.

Sede de calle Esmeralda

La creciente actividad propia de la Sociedad 
Médica y de las sociedades de especialidad 

que sesionaban en la sede de calle Merced, 
pronto dejaron en evidencia la necesidad de 
contar con nuevas dependencias. Sin embar-
go, a comienzos de los años 30 la situación 
económica general no permitió tal gasto, por lo 
que, con un gran esfuerzo, se pudo reunir los 
recursos suficientes para remodelar la antigua 
sede, trabajos de transformación que fueron 
concluidos en 1937; este cambio permitió que 
por algunos años la situación fuera más lleva-
dera, pero nuevamente se planteó la necesidad 
de contar con un nuevo espacio.

En 1956, después de largo proceso para 
reunir los recursos necesarios, entre ellos la 
venta del edificio de calle Merced, la Sociedad 
Médica, pudo concluir la construcción de un 
nuevo edificio en calle Esmeralda 678, por un 
costo de 30 millones de pesos. Esta nueva 
edificación, ubicada detrás de la sede del Co-
legio Médico, contaba con mejores y amplias 
instalaciones para todas las actividades de la 
Sociedad, entre ellos dos amplios auditorios y 
la biblioteca que contenía el acervo de publi-
caciones que formaban el patrimonio bibliográ-
fico de la entidad. Las nuevas dependencias 
fueron inauguradas oficialmente, en abril de 
1957 (Figura 32).

El primer curso del American College 
of Physicians

La década de 1960, con una gran agitación 
social en diversos ámbitos de la sociedad chilena, 
incluidas las universidades; marcó también un 
hito en la Sociedad Médica, la internacionaliza-
ción exitosa estableciendo vínculos, con centros 
relevantes en el quehacer médico mundial. Pre-
cisamente en 1967 se efectuó el primer curso 
en Chile, del American College of Physicians 
(ACP). Esta institución, creada en 1915 en los 
EE.UU., se constituyó en una de las principales 
entidades en la investigación y difusión de la 
medicina a nivel mundial. En la década de 1940, 
una vez concluida la Segunda Guerra Mundial, 
el ACP tomó una postura internacionalista que 
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incluyó un mayor acercamiento con los médicos 
latinoamericanos, uno de los primeros acerca-
mientos en este sentido, fue un programa del 
ACP y la Fundación Kellogg para médicos, en 
este programa varios profesionales chilenos 
pudieron perfeccionarse en los Estados Uni-
dos. Paralelamente, se organizaron actividades 
entre el ACP y Sociedades Médicas en países 
de América Latina, el éxito de éstas motivó, en 
1966 la realización de cursos de posgrado en 
varias ciudades del continente. Aunque en un 
primer momento, Santiago no fue considerado 
una prioridad, la mejor recepción de la inicia-
tiva y el mayor interés demostrado en realizar 
esta actividad, fructificó en la realización de 
un primer curso el año 1968. Organizado en 
conjunto con la Sociedad Médica de Santiago, 

éste se efectuó entre el 10 y el 14 de junio de 
ese año y contó con las destacadas interven-
ciones de los Drs. Irwin Arias, Gilbert Blount, 
Beldin Scribner y David Streeten, así como de 
especialistas chilenos que dictaron un total de 
24 conferencias en materias como cardiología, 
endocrinología y hepatología, entre otras. Con 
una gran aceptación y concurrencia, el ACP 
decidió continuar con este programa que, en 
colaboración con la Sociedad, se efectúa hasta 
la fecha siempre con una gran convocatoria.

El centenario de la Sociedad Médica 
de Santiago

El año 1969, la Sociedad celebró su centena-
rio, por ese motivo el directorio encabezado por 
el Dr. Ricardo Katz Ugarte, organizó un evento 
que estuviera a la altura de la conmemoración, 
con un Congreso Internacional de Medicina. El 
acto inaugural, efectuado en el Teatro Municipal 
de Santiago el 31 de agosto de 1969, contó 
con la asistencia del Primer mandatario don 
Eduardo Frei Montalva y de los ministros del 
interior, Educación y Salud Pública, además de 
los decanos de las Facultades de Medicina de 
la Universidad de Chile, Pontificia Universidad 
Católica de Chile y de Concepción, junto con 
autoridades de entidades médicas como el 
Colegio Médico e invitados de la élite política 
e intelectual del país.

En la ocasión los discursos inaugurales estu-
vieron a cargo del presidente de la Sociedad Dr. 
Ricardo Katz, el Dr. Ramón Valdivieso, ministro 
de Salud, el ex presidente de la Sociedad Dr. 
Alejandro Garretón y el Dr. Rodolfo Armas Cruz, 
en representación de los médicos que en esa 
ocasión serían reconocidos como miembros 
honorarios de la Sociedad.

En los días siguientes, entre el 1 y el 3 
de septiembre, se realizaron las actividades 
científicas organizadas para el centenario, 
con la participación de destacados especia-
listas nacionales y extranjeros que dictaron 
concurridas conferencias en sus respectivas 

Figura 32. Sede de la Sociedad Médica en calle 
Esmeralda 678 interior. Inaugurada en abril de 1957. 
Colección Sociedad Médica de Santiago. 
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especialidades. Un hecho relevante de esta 
conmemoración fue el amplio interés y difusión 
en los medios de comunicación de la época que 
cubrieron todas las actividades preparadas por 

la Sociedad Médica, confirmando la relevancia 
que esta entidad había adquirido, traspasando 
el ámbito médico científico (Figuras 33a, 33b, 
33c, 34, 35 y 36a).

Figura 33b. Presidente Eduardo Frei Montalva y el 
presidente de la Sociedad Dr. Ricardo Katz, entrando 
al Teatro Municipal de Santiago para la ceremonia 
de conmemoración de los 100 años de la Sociedad. 
Colección Sociedad Médica de Santiago.

Figura 33a. Portada álbum fotográfico de la Conmemoración del Centenario de la Sociedad Médica de Santiago. 
Colección Sociedad Médica de Santiago.

Figura 33c. Ceremonia de celebración de los 100 años 
de la Sociedad en el Teatro Municipal de Santiago. 
Colección Sociedad Médica de Santiago.
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Figura 34. El presidente de Sociedad Médica Santiago Dr. Ricardo Katz, se dirige a la audiencia durante la 
ceremonia de celebración de los 100 años de la Sociedad. En la testera el presidente Frei Montalva, personeros 
de gobierno y autoridades médicas. Colección Sociedad Médica de Santiago.

Figura 35.  Drs. Rodolfo Armas, Hernán Alessandri y 
Alejandro Garretón en la ceremonia de los 100 años de 
la Sociedad. Colección Sociedad Médica de Santiago.

Figura 36a. Imagen de las conferencias 
realizadas con ocasión del Congreso Médico 
organizado por la Sociedad Médica para el 
centenario de la entidad. Colección Sociedad 
Médica de Santiago.
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INTRODUCCIÓN

En los últimos 50 años (1969-2019), producto de los grandes avances en el conocimiento cien-
tífico y desarrollo tecnológico ocurre una creciente fragmentación de las especialidades médicas. 
La Sociedad Médica de Santiago ha sabido adaptarse y continuado un fructífero crecimiento, 
circunscribiendo su ámbito a la Medicina Interna y especialidades derivadas. Asimismo, se crea 
la página web de la corporación, como herramienta de comunicación y difusión; se implementa 
la educación a distancia que permite crecer a la Sociedad Médica, al desarrollar cursos de ac-
tualización continua para socios y profesionales, tanto del país como del extranjero. Sin embargo, 
diversas contingencias nacionales y económicas determinan cambios estatutarios o de su planta 
física. Hasta fines de la década de 1980, la Sociedad tuvo su sede en calle Esmeralda. En 1988 
se cambia a un amplio, moderno y cómodo inmueble situado en Presidente Riesco, que incluía 
auditorios para cursos y congresos. Al poco andar, se debe vender la propiedad ya que los re-
cursos financieros fueron insuficientes para sostenerla y es así como desde 1994 se instaló en 
la actual casa ubicada en Bernarda Morin, contando con todos los requisitos necesarios para 
las sesiones de directorio, un pequeño auditorio y dependencias en las que funcionan sedes de 
algunas sociedades filiales. 

En el año 1987, se cambian los estatutos por los que rigen hasta la actualidad la actividad 
societaria. Por otra parte, con el fin de potenciar el crecimiento de la medicina interna a nivel 
nacional y la presencia de especialistas extranjeros en sus actividades de extensión, la Sociedad 
Médica estableció durante este período importante vínculos internacionales. En 1982, promueve 
y colabora en la creación del Capítulo Chileno del American College of Physicians; en 1997 de 
la Sociedad Latinoamericana de Medicina Interna y en 1999 se asoció a la International Society 
of Internal Medicine, entidad que tiene como actividad principal la promoción y organización del 
Congreso Mundial de Medicina Interna, el cual en su versión XXXI, se desarrolla en el 2012, en 
Chile, organizado por la Sociedad Médica. La actividad, inédita en el país, contó en su inaugu-
ración con las máximas autoridades, entre ellos al Presidente de la República don Sebastián 
Piñera E., convocando a 3.242 asistentes provenientes de 63 países.

En 1991 se dio inicio a un programa de educación médica continua que, sumado al congreso 
anual, se va convirtiendo en uno de los principales objetivos estratégicos de la Sociedad. Desde 
2004, al formato presencial se agregó una exitosa versión a distancia online, permitiendo llegar 
a un gran número de médicos del país y que desde hace 3 años se extiende a los países de 
habla hispana. Por su parte, la Revista Médica de Chile, continúa siendo un exponente de la 
evolución de la medicina clínica, la salud pública y la educación médica; desde el 2010 el Editor 
de la revista es miembro permanente del International Committee of Medical Journal Editors, 
entidad que reúne a los editores de catorce revistas médicas y que contribuye a controlar la 
calidad de las publicaciones científicas médicas a nivel mundial. Adaptándose a los nuevos 
tiempos, desde el año 2017, la Revista Médica se edita en forma electrónica. En este período 
también la Sociedad Médica tuvo un rol fundamental en la creación de importantes instituciones 
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que actuando desde distintos ámbitos de la profesión médica sirven al propósito común de una 
mejor medicina y bienestar de la salud en Chile, tales como la Corporación Nacional Autónoma 
de Certificación de Especialidades Médicas, la Asociación de Sociedades Científicas Médicas 
de Chile o la Agencia Acreditadora de Programas y Centros Formadores de Especialistas Mé-
dicos. Destacados socios de la Sociedad Médica, forman parte de sus directorios o participan 
activamente en diferentes actividades de certificación.

No hay duda que la Sociedad Médica de Santiago en los últimos 50 años ha continuado, am-
pliando y desarrollando su labor. Consecuente con ello, el número de sus socios ha aumentado 
en forma sostenida y se distribuyen a lo largo de todo el país, los cuales junto a los Directorios 
que la han guiado entre los años 1969-2019, han permitido la modernización de esta prestigiosa 
Sociedad Científica, que a 150 años de su fundación, unifica a todos aquellos que nos dedicamos 
a los diferentes quehaceres de la medicina clínica del adulto. 

Dra. Carmen Gloria Aylwin H.
                                                                       Dra. Andrea Fiabane S.
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Desde las décadas de 1970 hasta la actua-
lidad, la Sociedad Médica de Santiago, se ha 
consolidado, pero al mismo tiempo, ha debido 
ajustarse a los vertiginosos cambios que se 
han producido en la ciencia y tecnología a nivel 
mundial. Establecer vínculos internacionales, 
contar con sistemas de validación y acredita-
ción de la medicina interna y especialidades 
derivadas y la educación medica continua, en 
un ambiente de permanente renovación del 
conocimiento, son algunos de los logros de 
estas últimas décadas (Figura 36b).

La Sociedad Médica y especialidades 
derivadas de la Medicina Interna

La segunda mitad del siglo XX, se caracterizó 
por un gran desarrollo en las especialidades 
médicas, suceso que también se produjo en 
nuestro país con la aparición de multiples 
disciplinas derivadas de la medicina interna. 
Esto originó el desarrollo de nuevas socie-
dades científicas, que manteniendo vínculos 
relevantes con la Sociedad Médica, inducen a 
buscar la forma de incorporarlas en la toma de 
decisiones. La elección del Dr. Rodolfo Armas 
Merino, como presidente de la Sociedad para el 
periodo 1983-1985, permitió adoptar una serie 
de medidas conducentes a este objetivo, al tener 
entre sus propósitos aumentar la participación 
de los socios y de las entidades para agogerlas 
en el directorio. De esta forma, los presidentes 
de las diferentes sociedades filiales, por de-
recho propio se incorporan al Directorio de la 
Sociedad, lo que permite interactuar y estar al 
tanto de las diversas realidades que en estos 
grupos se estaban desarrollando.

Otro paso relevante fue estrechar los lazos 
con las entidades de provincias y promover la 
incorporación de nuevos socios. Paralelamente 
con esto se ofreció realizar cursos en regiones, 
los que se materializaron durante 1984, en las 
ciudades de Talca, La Serena y Concepción. 
El éxito de estos cursos permitió su continuidad 
en el tiempo y además, promovió la incorpora-
ción de nuevos miembros, llevando a que en la 
actualidad muchos de los socios sean de las 
diferentes regiones del país.

Consolidación y presente: (1969-2019)

Figura 36b. Afiche Cursos Educación Médica Continua 
2018. Colección Sociedad Médica de Santiago.



50

Sociedad Médica de Santiago: 150 años al Servicio de la Medicina 

Figura 37. Curso de Medicina Interna de la Sociedad 
Médica de Santiago y del American College of Physicians. 
Una vista parcial de los médicos asistentes que llenan 
el auditorio de la sede de la calle Esmeralda (Mayo de 
1972). Colección Sociedad Médica de Santiago.

Figura 38. Julio 1981. El enviado especial al American 
College of Physicans, se reúne junto a un grupo de 
miembros afiliados del American College of Physicans 
en la Sociedad Médica de Santiago. Colección Sociedad 
Médica de Santiago.

Figura 39.  Mayo de 1977. Comida ofrecida por la Sociedad Médica de Santiago en el Club de la Unión, en honor 
del Dr. Edward Rosenow, vicepresidente ejecutivo del American College of Physicians. Colección Sociedad Médica 
de Santiago.

El capítulo chileno del American 
College of Physicians (ACP)

En junio de 1968, se realiza el primer curso de 
Medicina Interna organizado en conjunto entre 
la Sociedad Médica de Santiago y el American 
College of Physicians. Sus directores fueron los 
médicos Ricardo Katz, Presidente de la Sociedad 
Médica y Carlos Quintana, ambos becarios del 
programa para médicos latinoamericanos de la 
Fundación Kellogg / ACP, punto de partida de la 
relación entre médicos chilenos y el ACP. Para-
lelamente, médicos chilenos estrechaban lazos 
con miembros del ACP. En 1981, el entonces 
presidente de la Sociedad Médica de Santiago, 

Dr. Enrique López Caffarena realizó extensas 
gestiones personales para que se admitiera a 
Chile como capítulo regional del ACP. Con una 
tibia acogida a esta propuesta, el ACP comi-
sionó al Dr. Samuel Asper para que viajara a 
Chile y se entrevistara con miembros chilenos 
del ACP y de la Sociedad Médica; su informe, 
favorable a la creación del capítulo, motivó nue-
vas consultas que confirmaran la viabilidad de 
la iniciativa. Finalmente, en noviembre de 1983 
el Board of Regents del ACP, aprobó crear en 
Chile una Región Afiliada y nombró al Dr. López 
Caffarena como gobernador designado, decisión 
que se tomó por un periodo de prueba de tres 
años (Figuras 37, 38, 39 y 40).
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Unos años más tarde, en 1986, el mismo 
Dr. López Caffarena gestionó el cambio de 
estatus del país de Región Afiliada a Región 
en propiedad, con el cumplimiento de algunas 
condiciones por parte de las autoridades del 
ACP, como la oficialización de las relaciones 
con la Sociedad Médica; en 1987 se designó 
a nuestro país como Región en propiedad. 
En estos mismos años, hubo un rediseño 
en la organización del ACP que modificó las 
Regiones a Capítulos, por lo que Chile fue el 
primer Capítulo del ACP en América del Sur y 
su reelecto gobernador, el Dr. López Caffarena, 
cargo que ocupó hasta 1991. Esta fructífera 
relación entre el ACP y la Sociedad Médica de 
Santiago ha perdurado a lo largo del tiempo, 
cumpliéndose a la fecha 51 años de activi-
dades académicas conjuntas. Los primeros 
6 gobernadores del capítulo chileno del ACP 
han sido antes o después de su periodo en el 
College, presidentes de la Sociedad Médica 
de Santiago. El esfuerzo del Council del ca-
pítulo chileno del ACP está puesto en ser un 
aporte a la formación continua de los médicos 
en nuestro país, conectándolos con la más 
grande e importante sociedad de Medicina 
Interna del mundo. Los propósitos afines del 
ACP y la Sociedad Médica de Santiago son 
evidentes, por lo cual ambas entidades deben 
trabajar cada vez más estrechas y coordinadas.

Figura 40. Ex gobernadores y gobernador del Capítulo 
Chileno del ACP: Dr. Rodolfo Armas Merino, Dr. José 
Adolfo Rodríguez, Dra. María Eugenia Pinto, Dr. Guillermo 
Conte y Dr. Guillermo Acuña con el Dr. David Bronson, 
presidente del American College of Physicians (2013).

Corporación Nacional Autónoma 
de Certificación de Especialidades 
Médicas

En 1981, en el seno del Directorio de la 
Sociedad Médica de Santiago, surgió la idea 
de crear una entidad independiente que acre-
ditara a los médicos especialistas. Iniciadas 
las gestiones correspondientes para dar vida 
a esta idea, finalmente, en 1984 se crea ofi-
cialmente la Corporación Nacional Autónoma 
de Certificación de Especialidades Médica 
(CONACEM), entidad de derecho privado y 
autónoma, constituida por representantes de 
la Academia Chilena de Medicina, la Asocia-
ción de Facultades de Medicina de Chile, el 
Colegio Médico de Chile A.G., las Sociedades 
Científicas Médicas; entre ellas la Sociedad 
Médica de Santiago, que representan a las 
especialidades primarias y derivadas, los 
cuales forman el directorio de la corporación. 
Actualmente junto con éste, trabajan 58 Co-
mités de Especialidades constituidos por 7 
miembros cada uno, con dos representantes 
de la Asociación de Facultades de Medicina, 
del Colegio Médico de Chile A.G. y de la so-
ciedad científica médica pertinente.

En los años siguientes a su creación, las 
autoridades de Gobierno, dictaron una serie 
de medidas legales respecto de la certifica-
ción de especialidades y sus reglamenta-
ción, situación que derivó el año 2014, en la 
Resolución Exenta N° 399 del Ministerio de 
Salud, con el reconocimiento de CONACEM 
como entidad certificadora de especialidades 
médicas. Desde su creación, CONACEM ha 
cumplido en forma creciente con la tarea para 
la que fue creada, asumiendo además res-
ponsabilidades vinculadas con la certificación 
y recertificación de los médicos especilistas 
nacionales y extranjeros. Hasta la fecha se 
han realizado un total de 15.277 certificacio-
nes de especialistas, en 31 especialidades 
primarias, 34 especialidades derivadas y 11 
menciones.
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Programa de educación médica 
continua en Medicina Interna 
ambulatoria 

Una de las actividades esenciales en que 
se ha puesto un importante énfasis en este 
periodo es la educación médica continua, a 
través, de cursos y congresos enfocados en 
la actualización y perfeccionamiento de las 
diversas ramas de la medicina interna. Sobre 
todo, considerando la creciente complejidad y 
cambios en la ciencia y tecnología, así como 
las transformaciones en las enfermedades 
que aquejan a la población.

Una de las iniciativas pioneras en este sen-
tido, fue el “Programa de educación continua 
en Medicina Interna ambulatoria”, cuya primera 
versión se realizó entre abril y diciembre de 
1991, organizado por la Sociedad Médica de 
Santiago y con el patrocinio del Departamento 
de Atención Primaria del Ministerio de Salud y 
del Regional Santiago del Colegio Médico. Esta 
primera versión contó con una gran asistencia 
debido a la relevancia de los temas tratados. 
En los años siguientes, la Sociedad ha puesto 

Figura 41. Dr. Claudio Liberman, presidente de la 
Sociedad Médica de Santiago en el XXVII Congreso 
Chileno de Medicina Interna, octubre de 2016. Colección 
Sociedad Médica de Santiago.

Figura 42. Dr. Gilberto González, presidente de la 
Sociedad Médica de Santiago, en el discurso inaugural 
del XXXIX Congreso Chileno de Medicina Interna, 
octubre 2018. Colección Sociedad Médica de Santiago.

un énfasis creciente en la realización de éstos 
y otros cursos, aumentado al mismo tiempo 
el interés por participar en estos.

Educación médica continua a distancia

Dentro de este mismo objetivo, en estos úl-
timos años, sobre todo con la extensión de las 
nuevas tecnologías de la información, se han 
desarrollado cursos de educación continua a 
distancia en modalidad online, lo que ha permitido 
difundir el conocimiento médico sin importar el 
tiempo ni la leajanía geográfica; incluso a partir 
de 2016, esta iniciativa se ha internacionalizado, 
ofreciendo una interesante oferta de temas a 
facultativos de países de habla hispana. Esto ha 
motivado un aumento en el número de alumnos 
inscritos, pasando de 45 alumnos el año 2004, 
a más de tres mil, en 2018. 

Asimismo, se debe destacar la realización de 
los congresos nacionales de medicina interna, 
que desde su primera versión han contado con la 
activa participación de cada vez más asistentes, 
especialmente médicos en formación (Figuras 
41, 42, 43, 44 y 45).
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Figura 43. Cena de Clausura del XXXVIII Congreso Nacional de Medicina Interna, octubre de 2016. Colección 
Sociedad Médica de Santiago.

Figura 44. Dr. Gilberto González entrega el diploma que 
galardona al Dr. Sergio Iacobelli como Socio Honorario 
en el XXXIX Congreso Chileno de Medicina Interna, 
octubre 2018.  Colección Sociedad Médica de Santiago.

Figura 45. Dra. Javiera Donoso, secretaria ejecutiva 
del XXXIX Congreso Chileno de Medicina Interna, en 
la inauguración del evento, octubre 2018. Colección 
Sociedad Médica de Santiago.

Las sedes de Presidente Riesco y 
Bernarda Morin

A finales de la década de 1980, se comenzó 
la construcción de una sede para la Sociedad 
Médica de Santiago pues el edificio de calle 
Esmeralda se había hecho estrecho con el 
tiempo, debido a la gran cantidad de activida-
des que desarrollaba la Sociedad. Con una 
importante inversión de fondos propios de la 

entidad más un cuantioso préstamo bancario la 
nueva construcción fue inaugurada en octubre de 
1988, en Avenida Presidente Riesco 6.007. Esta 
nueva sede contaba con tres pisos y una super-
ficie construida de 2.900 metros cuadrados, en 
la cual, además de las dependencias habituales, 
había auditorios de gran capacidad con sistemas 
modernos de audio, proyección y traducción, así 
como de oficinas para las sociedades filiales de 
la Sociedad Médica (Figuras 46, 47 y 48).
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Figura 47. Inauguración del edificio de Presidente Riesco, 
que contó con la presencia del Arzobispo de Santiago, 
cardenal Francisco Fresno. Colección Sociedad Médica 
de Santiago.

Figura 48. Dr. Hugo Pumarino, presidente de la 
Sociedad Médica de Santiago en 1988. Ceremonia de 
inauguración de la sede en calle Presidente Riesco. 
Colección Sociedad Médica de Santiago.

Figura 46. Edificio de la sede de la Sociedad Médica 
de Santiago en Presidente Riesco, 1988. Colección 
Sociedad Médica de Santiago.

Lamentablemente, una serie de problemas 
financieros y de sobre endeudamiento llevaron 
finalmente a decidir la venta del inmueble, en 
septiembre de 1993. Gracias a esta decisión 
se logró cancelar un porcentaje importante de 
la deuda que mantenía la Sociedad y adquirir 
una nueva propiedad para su sede (Figuras 
49, 50 y 51).

Duranta la presidencia del Dr. Miguel Oyo-
narte, se adquirió en 1994 la sede de calle 
Bernarda Morin 488, ubicada en la comuna de 
Providencia y que hasta la fecha alberga a la 
Sociedad. Luego de una necesaria remodelación 
para las necesidades de la entidad, se inauguró 
en mayo de 1994, en una ceremonia a la que 
asistió el entonces Presidente de la República 
don Eduardo Frei Ruiz-Tagle, el ministro de 
salud don Carlos Massad y parlamentarios.
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Figura 49. Inauguración de la sede de la Sociedad 
Médica de Santiago en calle Bernarda Morin, Presidente 
de la República don Eduardo Frei Ruiz-Tagle firma el 
libro de visitas destacadas, a su lado el presidente de 
la Sociedad Médica de Santiago. Dr. Miguel Oyonarte. 
Colección Sociedad Médica de Santiago.

Figura 50. Ceremonia de inauguración de la sede en 
Bernarda Morin, presidente de la Sociedad Médica 
de Santiago., Dr. Miguel Oyonarte, Presidente de la 
República don Eduardo Frei Ruiz-Tagle y ministro de 
salud, don Carlos Massad. Colección Sociedad Médica 
de Santiago.

Figura 51. Recorriendo las dependencias de la nueva 
sede de la Sociedad Médica de Santiago, Dr. Miguel 
Oyonarte, presidente de la Sociedad, don Eduardo Frei 
Ruiz-Tagle, Presidente de la República, don Carlos 
Massad, ministro de salud y Dr. Mariano Ruiz-Esquide, 
senador de la República. Colección Sociedad Médica 
de Santiago.

Logros importantes de la Revista 
Médica de Chile

A mediados de la década de 1990, la Fun-
dación Rockefeller extendió una invitación al 
Editor de la Revista Médica de Chile y a otros 
21 editores de revistas médicas publicadas 
en todos los continentes, con el objetivo de 
mejorar el trabajo y calidad de los artículos de 
estas publicaciones. La reunión, celebrada en 
Bellagio, Italia, en marzo de 1995, creó una 
asociación mundial de editores médicos la 
World Association of Medical Editors destinada 
a cumplir con el objetivo mencionado. El editor 
de la Revista Médica, Dr. Alejandro Goic, fue 
nombrado miembro del Consejo de Directores 
de la nueva entidad. Además, habiendo parti-
cipado en un concurso abierto para editores y 
revistas médicas, en el año 2010 se incorporó 
a la Revista Médica de Chile -representada por 
su Editor Jefe- como Miembro del prestigiado 
International Committee of Medical Journal 
Editors (IJCME), institución independiente que 
lidera mundialmente las recomendaciones para 
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la comunicación de la investigación biomédica. 
El Comité está constituido actualmente por los 
editores de catorce revistas médicas de Estados 
Unidos de Norteamérica, Canadá, Reino Unido, 
Holanda, Dinamarca, Noruega, Nueva Zelandia, 
Etiopía, China y Chile, más un representante de 
la National Library of Medicine, de los Estados 
Unidos de Norteamérica y otro de la World As-
sociation of Biomedical Journal Editors. Entre el 
2010 al 2014, el Dr. Humberto Reyes B., Editor 
Jefe entonces de la Revista Médica, asistió a 
la reunión anual del ICJME. La reunión corres-
pondiente al año 2013 se efectuó los días 4 y 5 
de noviembre, en Santiago, siendo institución 
anfitriona la Sociedad Médica de Santiago. 
Luego, desde el 2016 y hasta la fecha, integra 
este comité, el actual Editor Jefe de la Revista 
Médica de Chile, Dr. Fernando Florenzano U. 
(Figuras 52, 53, 54a, 54b).

Figura 53. Equipo editorial de la Revista Médica de 
Chile en 1997. Drs. Alejandro Goic G (Editor Emérito), 
Humberto Reyes B (Editor Jefe), Sra. Ximena Quinteros 
F (Secretaria Ejecutiva) Drs. Ronald Kauffmann Q y Max 
Andresen H (Editores Asociados). Colección Sociedad 
Médica de Santiago.

Figura 54a. Participantes en el "2013 ICMJE Meeting" en Santiago, Chile, noviembre 4 y 5: Darren Taichman (Secretario 
Ejecutivo del ICMJE) y Christine Laine, Annals of Internal Medicine; Peush Sahni, World Association of Biomedical Journal 
Editors; Joyce Backus, National Library of Medicine; Jeffrey Drazen, New England Journal of Medicine; Charlotte Haug, 
Norwegian Medical Journal; Peter de Leeuw, Dutch Medical Journal; Humberto Reyes, Revista Médica de Chile; Astrid James, 
Lancet; Virginia Barbour, PLOS (Public Library of Science); Fiona Godlee, British Medical Journal; Frank Frizelle, New Zealand 
Journal of Medicine; Jacob Rosenberg, Journal of the Danish Medical Association; Howard Bauchner, JAMA (Journal of the 
American Medical Association); John Fletcher, Canadian Medical Association Journal. Ausente en la fotografía: Mouyue Wang, 
Chinese Medical Journal. Colección Sociedad Médica de Santiago.

Figura 52. Editores de la Revista Médica de Chile en 1972 Drs. Oke 
France S., Ricardo Cruz-Coke M., Alejandro Goic G. (Editor Jefe) y 
Humberto Reyes B. Colección Sociedad Médica de Santiago.
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Figura 54b. Dr. Fernando Florezano U., Editor de la 
Revista Médica de Chile. Colección Sociedad Médica 
de Santiago.

Primeras Presidentas de la Sociedad 
Médica de Santiago

En sus 150 años de historia, la Sociedad 
Médica ha tenido 65 presidentes, de los cuales 
solo dos hasta la fecha han sido mujeres, las 
Dras. Marta Velasco R. y Gloria López S. La 
escasa e infundada representación femenina 
en este cargo, indudablemente obedece a las 
mismas razones históricas que explican su baja 
participación en otros cargos directivos de la 
sociedad chilena. Esta situación comienza a 
cambiar progresivamente en los últimos años 
y es de esperar que a futuro, cada vez más 
frecuentemente, una mujer presida la Sociedad 
Médica.

Dra. Marta Velasco Rayo
La Dra. Marta Velasco, una reconocida 

internista y gastroenteróloga tanto por su labor 
médica como de investigación, fue la prime-

ra mujer en presidir la Sociedad Médica de 
Santiago en 1975. La Dra. Velasco, nació en 
Santiago y realizó sus estudios de medicina en 
la Universidad de Chile. Luego de titularse en 
1954, residió en Inglaterra, especializándose 
en estudios de las enfermedades hepáticas, 
trabajo que desarrolló también en nuestro país 
con importantes aportes al estudio de estas 
patologías. En 1974, fue nombrada Profesora 
Titular de Medicina en la Universidad de Chi-
le; es autora o coautora de una larga lista de 
publicaciones de libros y artículos en revistas 
científicas nacionales y extranjeras. Entre 1975 
y 1977, fue presidenta de la Sociedad Médica 
de Santiago y luego en 1991, elegida goberna-
dora del Capítulo Chileno del ACP, cargo que 
ocupó hasta 1992 (Figura 55).

Figura 55. Dra. Marta Velasco R. Primera presidenta de 
la Sociedad Médica de Santiago (1975-1977). Colección 
Sociedad Médica de Santiago. 
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Dra. Gloria López Stewart
La Dra. Gloria López nació en Cochabamba, 

Bolivia. Sus estudios secundarios y universitarios 
los realizó en Chile, en la Facultad de Medicina 
de la Universidad de Chile, donde se tituló de 
médico cirujano en 1966. Posteriormente reali-
zó estudios de perfeccionamiento de postítulo 
en centros de los Estados Unidos e Inglaterra. 
Ha desarrollado su labor en Medicina Interna y 
preferentemente en su especialidad derivada 
de Diabetología, con una activa labor en la 
docencia, tanto de pre como de postgrado e 
investigación. Es miembro de varias sociedades 
científicas en Chile y en el extranjero, entre 
otras, de la Sociedad Chilena de Endocrino-
logía y Diabetes de la cual fue su presidenta 
en 1995-1996. El año 2000, la Dra. López fue 
elegida como presidenta de la Sociedad Médica 
de Santiago, cargo que ocupó hasta octubre 
de 2002, siendo la segunda mujer en detentar 
ese cargo (Figura 56).

Libro: “La Sociedad Médica de 
Santiago y el Desarrollo Histórico de 
la Medicina en Chile”

El Dr. Camilo Larraín A., presidente de la 
Sociedad Médica de Santiago entre los años 
1971-1973 dejó un muy importante legado a 
la Sociedad Médica a través de su hermoso 
libro: “La Sociedad Médica de Santiago y el 
Desarrollo Histórico de la Medicina en Chile”, 
en el cual relata detalladamente la historia de 
nuestra Sociedad, desde su fundación y hasta 
el año 2000 y que ha sido un referente princi-
pal para esta publicación. El Dr. Larraín nació 
en Santiago en 1918, realizó sus estudios de 
medicina en la Pontificia Universidad Católica 
de Chile y los concluyó en la Universidad de 
Chile, titulándose de médico cirujano en 1943. 
Posteriormente realizó  estudios de postgrado 
en los Estados Unidos, en Medicina Interna 
y Hematología y fue uno de los pioneros en 
el desarrollo de esta especialidad en nuestro 
país, tanto en el área de la docencia como 
de investigación y clínica. Fue un destacado 
docente en la Facultad de Medicina de la 
Universidad de Chile, con el reconocimiento 
de sus alumnos y becarios. Asimismo, sus 
vínculos con el ACP, colaboraron en la creación 
del capítulo chileno de esa entidad.

Desde muy joven participó activamente 
en la Sociedad Médica de Santiago, siendo 
miembro de su Directorio y su presidente en 
el periodo 1971-1973. Su labor como médico, 
docente e investigador le valió una serie de 
reconocimientos tanto en Chile como en el 
extranjero.

Ya retirado de sus labores, se dio a la 
tarea de investigar y escribir la historia de la 
Sociedad Médica de Santiago. Luego de una 
larga y exhaustiva investigación, su historia 
“la Sociedad Médica de Santiago y el Desa-
rrollo Histórico de la Medicina en Chile” fue 
publicada en 2002, con la colaboración de 
la Sociedad Médica de Santiago, Fundación 

Figura 56. Dra. Gloria López S., presidenta de la 
Sociedad Médica de Santiago (1999-2001). Colección 
Sociedad Médica de Santiago. 
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Hospital Clínico de la Universidad de Chile, 
Fundación Social y Educativa Dr. Hernán 
Alessandri Rodríguez, Facultad de Medicina 
de la Pontificia Universidad Católica de Chile, 
Facultad de Medicina de la Universidad Austral 
de Chile y el Sr. Roberto Izquierdo Phillips. 
El Dr. Camilo Larraín, falleció el 1 de julio de 
2007. (Figura 57, 58 y 59).

Asociación de Sociedades Científicas 
Médicas de Chile

En junio de 2000, ante la necesidad de 
analizar iniciativas legales que estaban en 
discusión en el Congreso Nacional, surge la 
idea de crear una entidad que permitiera el 
trabajo conjunto de las sociedades médicas 
existentes no solo ante un hecho específico, 
sino que además, de una serie de materias 
de interés común. Para dar cumplimiento a 
ésta, se creó en agosto del mismo año, la 
Asociación de Sociedades Científicas Médicas 
de Chile (ASOCIMED), siendo elegido  como 
su primer presidente, el Dr. Rodolfo Armas 
Merino, expresidente de la Sociedad Médica 
de Santiago. El año 2006, ASOCIMED obtuvo 

Figura 59. Dr. Camilo Larraín A., junto a ejemplares de 
su libro: “La Sociedad Médica de Santiago y el Desarrollo 
Histórico de la Medicina en Chile”. Colección Sociedad 
Médica de Santiago.

Figura 57. Portada del Libro: “La Sociedad Médica de 
Santiago y el Desarrollo Histórico de la Medicina en 
Chile”. Colección Sociedad Médica de Santiago.

Figura 58. Lanzamiento del libro: “La Sociedad Médica 
de Santiago y el Desarrollo Histórico de la Medicina en 
Chile”, ceremonia que fue presidida por el entonces 
Rector de la Universidad de Chile, Profesor Luis Riveros 
C.”. Colección Sociedad Médica de Santiago.
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su personalidad jurídica. Desde su creación,  
ASOCIMED ha tenido un importante papel 
como un interlocutor institucional ante las 
autoridades de gobierno y legislativas en pro-
yectos que se refieren a temas de regulación 
de la práctica médica, al mismo tiempo ha 
promovido actividades científicas, éticas, de 
educación médica y cooperado en la creación 
y elección cada dos años del Premio Nacional 
de Medicina. Actualmente, su presidente es 
el Dr. Eghon Guzmán B.

APICE

Ante la necesidad de contar con una entidad 
que evaluara y acreditara en forma objetiva 
los programas de educación médica, se crea, 
por iniciativa de ASOFAMECH, la Agencia 
Acreditadora de Programas de Postgrado de 
Especialidades en Medicina y Centros For-
madores de Médicos Especialistas (APICE), 
a la que se incorporaron algunas sociedades 
científicas, entre ellas la Sociedad Médica de 
Santiago, además del Colegio Médico de Chile 
A.G. y la Academia de Medicina del Instituto de 
Chile. En 2009 fue autorizada por la Comisión 
Nacional de Acreditación (CNA), para ejercer 
su función en los programas que ofrecen las 
escuelas de medicina del país.

Formada por consejos acreditadores y 
pares evaluadore ha desarrollado una im-
portante labor de velar por la calidad de los 
programas de estudios de postgrado en las 
diversas especialidades de medicina y ha sido 
liderada, entre otros, por su actual Secretario 
Ejecutivo, Dr. Vicente Valdivieso D., expresi-
dente de la Sociedad Médica de Santiago y 
Maestro de la Medicina Interna de Chile 2018. 
Aunque con los nuevos cambios legales en 
la Ley de Educación Superior, la CNA es la 
única entidad que puede acreditar programa 
de estudio de la educación superior, APICE 
se transformó en una entidad certificadora 
relevante en el ámbito de los estudios de 
postgrado de medicina.

XXXI Congreso Mundial de Medicina 
Interna

El año 2012 se efectuó una de las princi-
pales reuniones médicas a nivel mundial en 
Chile, el XXXI Congreso Mundial de Medicina 
Interna. Este evento nació como iniciativa de 
la Sociedad Internacional de Medicina Interna 
y se efectúa cada dos años. La Sociedad Mé-
dica de Santiago se asoció a esta entidad el 
año 1990, bajo la presidencia del Dr. Vicente 
Valdivieso Dávila. En el año 2004 el Dr. Jai-
me Duclos Hertzer, entonces presidente de 
la Sociedad Médica de Santiago, propuso la 
idea de postular a Chile como sede del Con-
greso Mundial de Medicina Interna, siendo 
refrendada por el directorio de la época. El 
Dr. Félix Muñoz Cantó, vicepresidente, asistió 
en representación de la Sociedad al XXVII 
Congreso Mundial de Medicina Interna efec-
tuado en Granada en septiembre de 2004 y 
presentó la postulación de Chile como sede del 
Congreso Mundial 2010. En esa oportunidad, 
Chile quedó en segundo lugar, tras Australia. 
El Directorio decidió presentar nuevamente la 
postulación de Chile en el Congreso Mundial 
que se realizó en Taipei en noviembre de 2006. 
Asistió nuevamente en representación de la 
Sociedad Médica, siendo ya su presidente, el 
Dr. Félix Muñoz Cantó y en esta ocasión se 
decidió por unanimidad realizar en Santiago de 
Chile el XXXI Congreso Mundial de Medicina 
Interna, en el año 2012, siendo designados 
posteriormente como presidente y secretario 
ejecutivo de este congreso a los Drs. Félix 
Muñoz Cantó y Héctor Ugalde Prieto (expre-
sidente de la Sociedad Médica de Santiago), 
quienes junto a otros muchos más socios y 
colaboradores de la Sociedad Médica, entre 
los cuales debe mencionarse especialmente 
también a la entonces secretaria de la Presi-
dencia de la Sociedad y muy querida por todos 
los socios, Sra. Joan Murdoch J. (Figura 60), 
desarrollaron una sobresaliente labor  para la 
exitosa realización de este importante evento.
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Figura 61. XXXI Congreso Mundial de Medicina Interna. 
Presidente de la República, don Sebastián Piñera 
E., asiste a su inauguración, noviembre de 2012. Lo 
acompaña el Dr. Pedro Paulo Marín L., expresidente de 
la Sociedad Médica de Santiago. Colección Sociedad 
Médica de Santiago.

Figura 62. XXXI Congreso Mundial de Medicina Interna. 
Dr. Félix Muñoz, presidente Comité Ejecutivo, Dr. Jaime 
Mañalich, ministro de salud;  Sr. Sebastián Piñera E., 
Presidente de la República; Dr. William Hall; Dr. Guillermo 
Acuña, presidente de la Sociedad Médica  de Santiago. 
Colección Sociedad Médica de Santiago.

Figura 63. XXXI Congreso Mundial de Medicina Interna; 
Drs. Luz María Letelie, Humberto Reyes, Gordon Guyatt 
y Richard Lee. Colección Sociedad Médica de Santiago.

Así, entre el 11 y 15 de noviembre de 2012, 
bajo la presidencia de la Sociedad Médica 
del Dr. Guillermo Acuña Leiva, se celebró 
este evento internacional, cuyo programa 
científico incluyó las líneas de: alergia, bioti-
ca, cardiología, diabetes, gastroenterología, 
hipertensión arterial, nefrología, neurología, 
medicina familiar, medicina interna, oncología, 
cuidados paliativos, psiquiatría, respiratorio, 
reumatología y trasplantes, entre otras y contó 
con la participación de destacadas figuras de 
la medicina mundial como la nefróloga Virginia 
Hood, el Dr. George Bakris de la Universidad 
de Chicago, EE. UU., el cardiólogo Valentín 
Fuster y el Dr. Richard Lee, experto en me-
dicina pediátrica y obstetricia. El congreso 
se realizó en Espacio Riesco de la ciudad 
de Santiago y a su inauguración asistieron 
importantes personalidades de la medicina y 
de Gobierno de entonces, como el presidente 
de la República, don Sebastián Piñera E., y el 
ministro de Salud, Dr. Jaime Mañalich (Figuras 
55 a la 60).

Figura 60. Sra. Joan Murdoch J., secretaria de la 
Presidencia de la Sociedad Médica hasta 2015. Colección 
Sociedad Médica de Santiago.
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Figura 65. XXXI Congreso Mundial de Medicina Interna. 
Drs. Marcelo Llancaqueo, Ramón Corbalán, Valentín 
Fuster y Jorge Yovanovich. Colección Sociedad Médica 
de Santiago.

Figura 64. XXXI Congreso Mundial de Medicina Interna. 
Dr. Guillermo Acuña, presidente de la Sociedad Médica 
de Santiago y Dr. Jaime Mañalich, ministro de salud. 
Colección Sociedad Médica de Santiago.

Figura 66. XXXI Congreso Mundial de Medicina Interna. 
Dra. Carmen Gloria López (expresidente de la Sociedad 
Médica) y Dr. Claudio Liberman (posteriormente presidente 
de la misma). Colección Sociedad Médica de Santiago.
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INTRODUCCIÓN

La Sociedad Médica de Santiago a lo largo de su historia ha sido testigo de la creciente com-
plejidad que ha experimentado el ejercicio de la medicina. El gran progreso cultural y la expansión 
del conocimiento científico han impulsado la creación y desarrollo de las distintas especialidades 
derivadas de la Medicina Interna y con ello la formación de sus respectivas sociedades, quienes 
como entidades independientes, libremente han optado por mantener lazos con la Sociedad 
Médica, en la forma de Sociedades Filiales. Esta relación ha incentivado el mutuo beneficio a 
través del enriquecimiento intelectual y la disponibilidad por parte de Sociedad Médica de sus 
recursos patrimoniales, para el desarrollo de las Sociedades Filiales. 

Las Sociedades Filiales están conformadas por agrupaciones de especialistas que participan 
de las actividades y directorio de la Sociedad Médica de Santiago contribuyendo en la toma de 
decisiones de la misma. En forma paralela, han logrado un desarrollo propio en relación con 
su área de interés, contribuyendo en actividades de investigación, formación de especialistas y 
participación en políticas de salud pública. Es así, como iniciativas conjuntas entre la Sociedad 
Médica y sus Sociedades Filiales, en cuanto a cursos y actualizaciones han significado un gran 
desarrollo y beneficio para todas éstas, manteniendo en el tiempo esta fructífera relación. 

Además de su relación con las Sociedades Filiales, la Sociedad Médica de Santiago mantie-
ne también vínculos con Sociedades Médicas de algunas regiones del país, las cuales aunque 
no tienen una participación regular en su directorio. Con ellas se procura realizar actividades 
conjuntas y los socios de éstas, también pueden ser socios de la Sociedad Médica, con varios 
beneficios asociados. Un listado completo de las Sociedades Filiales y Sociedades Afiliadas de 
Regiones, puede revisarse en la página web de la Sociedad Médica (www.smschile.cl).

Finaliza esta publicación con una breve reseña e imágenes seleccionadas de la historia de 
algunas de estas Sociedades Filiales, que alcanzaron a ser incluidas en la misma y con un lis-
tado de los Presidentes de la Sociedad Médica de Santiago a lo largo de su historia, así como 
el de importantes receptores de dos de las distinciones más importantes que ha otorgado la 
Sociedad Médica en sus últimos años, la de Maestro de la Medicina Interna y Premio Confe-
rencia Sociedad Médica de Santiago, esta última que se brinda en cada congreso anual de la 
Sociedad Médica de Santiago.

Dr. Gonzalo Díaz V.
Dra. Sylvia Echavarri V.

Dr. Marcelo Llancaqueo V.
Dra. Varsha Vaswani R.
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La Sociedad Chilena de Alergia e Inmu-
nología es una agrupación sin fines de lucro, 
formada por médicos de diferentes especia-
lidades que tienen como interés común la 
alergia y la inmunología.

La Sociedad fue fundada como Sociedad 
Chilena de Alergia el 15 de abril de 1946, 
siendo su primer presidente el Dr. Eduardo 
Díaz Carrasco. El primer directorio estuvo 
integrado por los Drs. Juan Grau, Ricardo 
Guzmán, Alejandro Reyes y Zoltan Von Ber-
nath, médicos de los principales hospitales 
de Santiago. Ellos fueron los fundadores de 
la Alergología en el país, muy influenciados 
por las ideas del profesor Jiménez Díaz de 
España y durante sus primeros años se de-
dicaron a confeccionar el calendario polínico 
de la ciudad de Santiago y a describir las 
alergias asociadas a pólenes. La Sociedad 
fue aceptada en la Asociación Internacional 
de Alergistas (actual Organización Mundial de 
Alergia) en octubre de 1946 y en enero de 1949 
organizó las Primeras Jornadas Nacionales 
de Alergia. Es miembro activo y fundador de 
la Sociedad Latinoamericana de Alergología 

(actual Sociedad Latinoamericana de Alergia, 
Asma e Inmunología) desde 1962. En 1969 
organizó y llevó a cabo en Santiago y Viña del 
Mar, las Terceras Jornadas Latinoamericanas 
de Alergia e Inmunología. En 1977 realizó en 
Valparaíso, las Primeras Jornadas Conjuntas 
con la Sociedad de Enfermedades del Tórax 
y Tuberculosis.

El 12 de junio de 1978 es refundada la 
Sociedad y se redujo a escritura pública el 
Acta de Constitución de la Sociedad Chilena 
de Alergia e Inmunología, ante el Notario Sr. 
Víctor Manuel Correa. Fue elegido como pre-
sidente el Dr. Fabián Galleguillos Munizaga, 
secretario el Dr. Gonzalo Gómez Auger, y 
como miembros del Directorio los Drs. Edgardo 
Carrasco Calderón, Eduardo Díaz Carrasco, 
Ricardo Ferretti Daneri y Ricardo Sepúlveda. 
En esta escritura se fijaron los estatutos de la 
Sociedad que rigen hasta la actualidad. 

Desde la fecha de su refundación y hasta 
la actualidad, la Sociedad Chilena de Alergia 
e Inmunología ha organizado anualmente dife-
rentes actividades científicas entre Congresos, 
Jornadas Regionales y Seminarios.

Sociedad Chilena de Alergia e Inmunología
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internacionales, dos provenientes de Argentina 
y uno de Inglaterra. Actualmente, este evento 
se realiza con el nombre de Congreso Chileno 
de Cardiología y reúne anualmente a cerca de 
mil asistentes. 

Hoy, con más de 700 socios y un recono-
cimiento que traspasa nuestras fronteras, no 
cabe duda que en estos setenta y un años de 
historia, la Sociedad Chilena de Cardiología 
alberga numerosos hitos dignos de destacar: 
ha nombrado a 12 Maestros de la Cardiología, 
ha formado 3 filiales en otras regiones del país, 
ha sido sede de numerosos eventos interna-
cionales, ha editado dos libros con su historia 
y fundó la Fundación Sochicar, entre otros 
hechos importantes que la convierten en una 
de las Sociedades científicas más prestigiosas 
de Chile. 

Sociedad Chilena de Cardiología y Cirugía Cardiovascular

En 1948 la evidente necesidad del desarrollo 
de la cardiología en nuestro país, llevó a un 
grupo de jóvenes médicos a concretar la idea 
de formar una sociedad que fuera el punto de 
partida de un ansiado proyecto. Es así como 
el día 6 de septiembre de ese mismo año, se 
llevó a cabo el primer directorio de la Sociedad 
Chilena de Cardiología bajo la dirección del 
médico Hernán Alessandri, primer presidente 
de esta entidad. 

Puesta la primera piedra de nuestros cimien-
tos societarios, comenzó un arduo camino de 
trabajo organizativo que doce años más tarde, 
en 1960, y con cerca de 80 socios, se vio re-
flejado con la organización de las “Primeras 
Jornadas Nacionales de Cardiología”, durante 
la presidencia bianual del médico Armando 
Illanes Lacalle y al que asistieron 3 invitados 

1. Hernán Alessandri, primer 
presidente de Sochicar.  2. 
Primera portada de la Revista 
Chilena de Cardiología.  3. 
Alejandro Fajuri, Maestro de 
la Cardiología Chilena 2014.

1

3

2
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La Sociedad Chilena de Dermatología y Ve-
nereología se constituyó el 29 de marzo de 1938. 
Desde su formación ha buscado contribuir con el 
desarrollo, perfeccionamiento y divulgación cien-
tífica de todo lo vinculado a nuestra especialidad. 
Junto al fomento, apoyo y ejecución de actividades 
que beneficien en materia de salud a la población.

Nuestra sociedad cuenta con grupos de tra-
bajo, los que desarrollan en forma permanente 
actividades científicas. 

Cada año se realizan las Jornadas Anuales Prof. 
Dr. Hernán Hevia P. y cada dos años el Congreso 
Chileno de Dermatología, al que asisten más de 
350 dermatólogos, contando con un programa 
científico del más alto nivel. 

Entre otras actividades destinadas a educar 
a la población, destaca nuestra campaña anual 

de prevención del cáncer de piel. 
Nuestra publicación científica, es la Revista 

Chilena de Dermatología (RCDerm) la que se 
edita desde mayo de 1985 con cuatro números 
al año en el que se incorporan casos clínicos y 
trabajos originales seleccionados. 

Actualmente, SOCHIDERM está integrada 
por 482 socios. Participa como miembro de la 
International League of Dermatological Societies 
(ILDS) desde 1976 y tiene intercambio científico 
permanente con otras sociedades dentro y fuera 
del continente. 

En estos 80 años nuestra sociedad se ha 
consolidado institucionalmente a través de una 
sólida estructura societaria, la calidad y amplitud 
de sus actividades docentes, de investigación y 
extensión.  

Sociedad Chilena de Dermatología y Venereología

1. XIII Congreso Chileno de Dermatología y Venerología. 2. Ejemplares de la Revista Chilena de Dermatología.

1 2
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La Sociedad Chilena de Endocrinología y 
Diabetes (SOCHED), fue fundada el 4 de junio 
de 1958 por un grupo de destacados y visiona-
rios especialistas interesados en desarrollar el 
conocimiento de la Endocrinología y la Diabetes 
en nuestro país.

Durante sus más de 60 años de existencia, 
SOCHED se ha consolidado como el principal 
referente científico en el desarrollo de la Endocri-
nología y Diabetes, de adultos y pediátrica y de 
las Ciencias Fundamentales orientadas a estas 
disciplinas. Esto se ha visto reflejado a través de 
innumerables actividades de perfeccionamiento 
y difusión, organización de congresos anuales, el 
financiamiento de proyectos de investigación y el 
fomento y apoyo en la formación de especialistas. 
Además, hace más de 10 años SOCHED creó 
la Revista Chilena de Endocrinología y Diabe-
tes, que se ha constituido en una herramienta 
fundamental para la difusión de los trabajos de 

Sociedad Chilena de Endocrinología y Diabetes

investigación nacionales e internacionales en 
esta área de la medicina.

También ha colaborado en forma significa-
tiva con las autoridades de Salud en el diseño 
y ejecución de diversas iniciativas (comisiones, 
protocolos, guías clínicas, asesorías) que han ido 
en directo beneficio de los pacientes y del país. 
Asimismo, sus miembros participan activamente 
en prestigiosas instituciones acreditadoras de 
especialistas. 

El espíritu societario y de activa participación 
que nos caracteriza ha llevado a que 7 de sus 
expresidentes hayan ocupado también la presi-
dencia de la Sociedad Médica de Santiago. 

SOCHED sigue creciendo en socios y pro-
yectos, en rigurosidad científica y académica  y 
se ha convertido en una institución organizada 
y moderna gracias a la dedicación, espíritu de 
servicio y entrega de cada uno de quienes han 
ocupado diferentes cargos en los Directorios que 
se renuevan periódicamente, han sido directores 
de cursos y congresos, forman parte  de los di-
ferentes comités y grupos de estudio y a todos 
sus socios que apoyan el continuo crecimiento 
y desarrollo de esta sociedad científica, mante-
niéndola así fiel al legado de sus fundadores.

1. Visita del profesor Hans Selye de Canadá a Chile en 1957. 
Profesores Alejandro Lipschutz y Hans Selye (sentados), 
junto a los médicos Enrique López Caffarena, Sergio 
Irarrázaval, Hernán Acevedo y Alfreso Jadresic
2. Asamblea socios SOCHED Valdivia 2007.

2

1
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La actual Sociedad Chilena de Enfermeda-
des Respiratorias fue fundada en 1930 con el 
nombre de “Sociedad Chilena de Tisiología” 
por 11 médicos liderados por Héctor Orrego 
Puelma y Sótero del Río Gundián. Los diver-
sos nombres que ulteriormente ha tenido esta 
sociedad, reflejan la evolución de esta espe-
cialidad en Chile. Dedicada inicialmente a la 
tuberculosis con gran repercusión en Salud 
Pública por su alta letalidad, con el advenimiento 
de la quimioterapia antituberculosa, evolucionó 
hacia la Neumotisiología que incluía a otras 
enfermedades pulmonares no tuberculosas 
integrándose a la Medicina Interna. En la tran-
sición de la Tisiología a la Neumología jugaron 
un papel crucial la introducción de la exploración 
funcional respiratoria en clínica y la instalación 
de la especialidad en los hospitales generales. 
A estos avances se sumó el progreso de los 
conocimientos en asma, alergia e inmunología 
respiratoria y la creación de unidades de trata-
mientos o cuidados intensivos respiratorios. Por 
otra parte, el creciente e incesante desarrollo 

Sociedad Chilena de Enfermedades Respiratorias

de la cirugía torácica y de los métodos de ex-
ploración funcional e imagenológicos unidos 
a los portentosos avances terapéuticos dieron 
lugar a un cultivo más integral y eficaz de la 
especialidad, que también se incorporó en la 
pediatría generando lo que conocemos desde 
1988 con el nombre de Sociedad Chilena de 
Enfermedades Respiratorias. En sus 89 años 
de actividad, esta sociedad ha contribuido a 
incorporar los grandes avances de la especia-
lidad en nuestro país, incluyendo entre otros 
los desafíos que representan el desarrollo de 
los trasplantes, la medicina respiratoria inter-
vencional y traslacional. Confiamos que esta 
agrupación continúe asimilando los acelerados 
e incesantes avances tecnológicos de la espe-
cialidad proyectándola hacia el bienestar de la 
comunidad como ha ocurrido en la lucha anti-
tuberculosis y actualmente con las campañas 
antitabaquismo y de descontaminación ambiental 
y al mismo tiempo respete rigurosamente los 
principios éticos y humanitarios que inspiraron 
a sus fundadores.

1. Héctor Orrego Puelma (1897-1995) 2. Sótero del Río Gundián (1900-1969) 3. Victorino Farga Cuesta 4. Portada 
Revista Chilena de Enfermedades Respiratorias.

2 31 4
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En enero de 1938 un grupo de médicos 
se reunió en el Hospital San Vicente de Paul 
a instancias del representante al “II Congreso 
Internacional de Gastroenterología” del médico 
Ernesto Prado Tagle, Profesor de Clínica Médi-
ca de la Universidad de Chile, respondiendo al 
llamado de los organizadores del Congreso en 
París para formar así la Sociedad Chilena de 
Gastroenterología (SChGE). El día 6 de junio 
de ese mismo año se oficializó la fundación 
de esta Sociedad. Formada con 50 miembros, 
actualmente supera los 450 socios.

Su objetivo fundamental es fomentar el desa-
rrollo de la Gastroenterología a nivel científico, 
tecnológico y docente. Sus actividades principales 
son el congreso anual y el Curso de Avances 
en Gastroenterología, a lo que se ha sumado 
en los últimos años cursos online y cursos, re-
uniones y actividades dirigidas a la comunidad 
de diferentes asociaciones (Asociación Chilena 
de Endoscopía Digestiva, Asociación Chilena 

Sociedad Chilena de Gastroenterología

de Hepatología y Asociación Chilena de Trabajo 
en Enfermedad de Crohn y Colitis Ulcerosa) o 
agrupaciones (Neurogastroenterología, Club 
de Páncreas, Enfermeras y TENS) y filiales 
(GastroNorte, GastroQuinta y GastroSur) que 
son parte fundamental de la SChGE.

En noviembre de 2018 se desarrolló el 
XLV Congreso Chileno de Gastroenterología, 
ocasión propicia para celebrar los 80 años de 
esta sociedad con actividades académicas y 
sociales especialmente organizadas para esta 
conmemoración. Además de invocar recuerdos 
de estos 80 años de historia conversamos 
sobre los futuros desafíos que implican, en lo 
inmediato, la obtención de las Presidencias de 
la Organización Panamericana de Gastroen-
terología (OPGE) y de la Sociedad Interameri-
cana de Endoscopía Digestiva (SIED) para los 
períodos 2020 -2022 las que culminarán con 
la realización de la Semana Panamericana de 
Gastroenterología en 2022.

1. Ernesto Prado Tagle. Profesor de Clínica Médica de la Universidad de Chile. 2. Primer Congreso Chileno de 
Gastroenterología 1963. 3. Logotipo para la celebración de los 80 años.

31 2
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La Sociedad de Geriatría y Gerontología 
de Chile (SGGCH) cumple 25 años en este 
2019. La primera intención de creación deriva 
del Grupo de Estudios Gerontológicos de la 
Sociedad Médica de Santiago.

La fundación fue el 6 de julio de 1994 y su 
primer presidente el médico Pedro Paulo Marín. 
La Sociedad se integró a la Asociación Inter-
nacional de Gerontología, actualmente IAGG, 
desde su fundación. Desde 2003, es Sociedad 

Sociedad de Geriatría y Gerontología de Chile

Filial de la Sociedad Médica de Santiago.
Como miembro del Council Latinoamericano 

de la IAGG la Sociedad tuvo la presidencia del 
mismo y organizó el Congreso COMLAT en 
Santiago en agosto de 2010.

En la actualidad el presidente de la SGGCH 
es parte del Consejo Ciudadano de Personas 
Mayores, órgano asesor de la Presidencia de 
la República para políticas públicas en enve-
jecimiento.

1. Operativo de Salud a Magallanes, solicitud de la 
Presidencia de la República a la SGGCh, 12 de enero 
de 2019.

2. Homero Gac, presidente de la SGGCH 2017-2019. 
Sesión del Consejo Ciudadano de Personas Mayores, 
Palacio de La Moneda 4 de julio de 2018.

1 2
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La Sociedad Chilena de Hematología 
es una corporación de derecho privado, sin 
fines de lucro, fundada en 1943 por el mé-
dico Eduardo Bunster Montero (1900-1968), 
reúne voluntariamente a los profesionales 
que se desempeñan en Hematología y Me-
dicina Transfusional. Antes de constituirse 
como Sociedad Chilena de Hematología 
(SOCHIHEM), Eduardo Bunster, ginecólogo 
señero, fundó la Sociedad de Transfusión 
y Hematología en 1943, preocupado, entre 
otros, por las hemorragias que afectaban a 
las mujeres después de dar a luz.

La misión de la SOCHIHEM, se define en 
torno a tres objetivos:

•	 Promover el conocimiento científico, 
estimulando el perfeccionamiento de los 
asociados de estas especialidades.

•	 Divulgar los problemas que afectan 
su ejercicio profesional y enseñanza, soli-
citando a las autoridades competentes la 
elaboración de políticas, planes y programas 
destinados a perfeccionar las acciones de 
salud relacionadas con Hematología, Medi-
cina Transfusional y el funcionamiento de 
los establecimientos que las otorgan.

•	 Promover la interrelación entre esta 
sociedad y sociedades afines, nacionales e 
internacionales.

Asimismo, la SOCHIHEM realiza una 
amplia gama de actividades y programas, 
con el objetivo de desarrollar, perfeccionar 
y difundir el conocimiento de la Hematología 
y Medicina Transfusional.

Sociedad Chilena de Hematología

Primer congreso chileno de Hematología. Santiago, abril 
1964.
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La Sociedad Chilena de Hipertensión Arterial 
nació en la década de 1980. En ese período, dos 
acontecimientos médicos eran significativos: el 
cambio epidemiológico que llevaba la preocu-
pación hacia las enfermedades crónicas y sus 
factores de riesgo y el boom de progreso científico 
y tecnológico que siguió a la 2ª Guerra Mundial, 
y que produjo Unidades Coronarias, desarrollo 
de Cirugía Cardiovascular y un impulso a la in-
vestigación científica. En nuestro medio, desde 
años antes, funcionaba el denominado Club de 
Hipertensión Arterial en la Universidad Católica, 
dirigido por el Profesor Héctor Croxatto R, donde 
colaboraban los médicos Renato Albertini, Ramón 
Rosas y Gloria Valdés. Paralelamente, en los 
aspectos clínicos, existían grupos de estudio de 
la HTA, en el Hospital Barros Luco y Hospital JJ 
Aguirre de la U. de Chile, estaban dirigidos por 
los médicos Hernán Zárate y Jaime Pérez Olea 
respectivamente; en el Hospital San Borja, por 
los médicos Marcos Gutiérrez y Oscar Román,  
quienes aplicaban el ejercicio físico y la rehabi-
litación cardíaca y en el Hospital del Salvador, 
el médico Emilio Roessler se preocupaba como 
nefrólogo, de la HTA secundaria.

El avance en el conocimiento en HTA, hizo cada 
vez más necesaria la integración de los diversos 
especialistas enfrentados a ella. Así nació la idea 
de formar, primero un grupo de estudios, para lo 

cual se realizó una reunión en la Sociedad Médi-
ca de Santiago el 10 de abril de 1986, en la que 
se eligió un primer directorio y posteriormente la 
sociedad científica, la cual fue fundada el 18 de 
noviembre de 1987. Allí se aprobó la constitución 
de la sociedad, sus estatutos y se confirmó el 
primer directorio, por los médicos Oscar Román 
A, presidente; Ramón Rosas B., vicepresidente; 
Emilio Roessler B., secretario y Colomba Norero 
V., tesorera. La lista inicial de socios titulares in-
cluyó a 69 médicos de distintas especialidades: 
Cardiología, Nefrología, Pediatría, Obstetricia y 
Ginecología, Laboratorio y Salud Pública.

La Sociedad Chilena de Hipertensión Arterial 
ha organizado desde su fundación una reunión 
científica anual, primero como jornadas y más 
recientemente como Congreso Anual en los que 
han participado entre 50 y 200 colegas de Santia-
go y regiones, con ilustres invitados extranjeros, 
incluyendo al médico Alberto Zanchetti. Se han 
nombrado Socios Honorarios a siete distinguidos 
profesores nacionales. La Sociedad mantiene 
hasta el presente una permanente y fructífera 
labor científica y docente en el campo de la 
hipertensión arterial, organizó el XIV Congreso 
Interamericano de Hipertensión en Santiago el 
2001, publica periódicamente el Boletín de Hi-
pertensión y el 2013 publicó la primera edición 
del Manual Clínico de Hipertensión.

Sociedad Chilena de Hipertensión Arterial

1. Dr. Héctor Croxatto, uno de los fundadores de la Sociedad Chilena de Hipertensión. 2. IV Congreso Chileno de 
Hipertension. De izquierda a derecha, presidente de la sociedad Fernando Lanas, junto al médico internacional 
Marcelo Orias. 3. Gloria Valdés, Jorge Jalil, Emilio Roessler, Roberto Jalil, miembros distinguidos de la Sociedad 
Chilena de Hipertensión Arterial.
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El año 1982, un grupo de internistas, pediatras 
y microbiólogos se reunieron bajo el alero de la 
Sociedad Médica de Santiago con el propósito 
de fundar la Sociedad Chilena de Infectología 
(SOCHINF). El aquel entonces presidente de 
la Sociedad Médica de Santiago, Dr. Eduardo 
Rosselot; dio todas las facilidades para que 
el grupo se reuniera y desarrollara lo que son 
los estatutos de esta sociedad, definida como 
sociedad de médicos que incluye a especialis-
tas de niños, adultos y microbiólogos clínicos.

El grupo estuvo constituido por los médicos 
María Eugenia Pinto, Valeria Prado, Mario Sal-
cedo, Patricio Herrera, Guillermo Acuña, Jorge 
Vergara, Marcelo Wolff y Luis Jiménez. El 28 
de mayo de 1983, se realizó la asamblea de 
constitución de la Sociedad siendo designado 
como primer presidente el Profesor y médico, 
Mario Salcedo S.

El año 1983 se realizó en Santiago el Primer 
Congreso Chileno de Infectología y en el mes 
de junio del mismo año se publicó el primer 
número de la Revista Chilena de Infectología, 

Sociedad Chilena de Infectología

siendo su primer editor el médico Guillermo 
Acuña, seguido por el Dr. José Cofre G. quien 
es el editor actual. Posteriormente la revista 
consiguió indexación en Scielo (2000), Medline 
(2005) ISI (hoy Thomson Reuters) 2011.

La actividad de la Sochinf no se ha limitado 
al plano nacional, también se ha integrado a la 
comunidad internacional como miembro de la 
Asociación Panamericana de Infectología (API), 
organizando dos Congresos Panamericanos 
de y el VI Encuentro de Infectólogos del Cono 
Sur (SLIPE) en el año 2006. El año 2002 se 
realizó el Congreso Mundial de Infectología 
Pediátrica (WSPID).

La Infectología fue reconocida por CONACEM 
como una especialidad derivada de la Pediatría 
o Medicina Interna en 1992. Actualmente, la 
Sociedad Chilena de Infectología está confor-
mada por 266 socios y su trabajo abarca los 
más diversos ámbitos de las enfermedades 
infecciosas a través de sus comités consultivos 
y los recientemente formados Comité de Infec-
ciones Neonatales y Comité Consultivo del Sur.

1. Roque Kraljevic Orlandini. Maestro de la Medicina Interna, Primer Maestro de la Infectología Chilena y ex 
presidente de la Sociedad Médica de Santiago. 2. Primera directiva de la SOCHINF (de pie de izquierda a derecha) 
Luis Jiménez T., Guillermo Acuña L., Marcelo Wolff R., Patricio Herrera L., sentados Dres. Valeria Prado J., Mario 
Salcedo S., María Eugenia Pinto C. Ausente Jorge Vergara. 3. Directiva Sochinf 2017-2019 (de izquierda a derecha) 
atrás: Leonardo Chanqueo, Francisco Silva; adelante: Dres. Cecilia Tapia, Cecilia Vizcaya, Claudia Cortés, Luis 
Delpiano, Fernanda Cofré, Mónica Lafourcade, Ernesto Payá.
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La Sociedad Chilena de Medicina Nuclear 
fue constituída en 1966 por los doctores Don 
Ismael Mena, Don Gunther Domke Schultz y 
Doña Catalina Maggiolo Ambrogio. Nuestros 
colegas hicieron realidad esta necesidad con la 
intención de promover el progreso y desarrollo 
de esa “nueva especialidad”: la Medicina Nu-
clear. Desde entonces, nuestra Sociedad se ha 
esforzado en establecer una clara comprensión 
de la especialidad, divulgar sus alcances y velar 
por la preparación de programas de enseñan-

za adecuados y constructivos. Actualmente la 
Medicina Nuclear ya se ha constituído como 
una “vieja especialidad” individualizada y con 
representación en el CONACEM y la Organiza-
ción Internacional de Energía Atómica (OIEA).

Se han organizado varios congresos lati-
noamericanos en Santiago de Chile así como 
el congreso mundial del 2002 y el próximo 6th 
Theranostic World Congress 2021. Esta última 
modalidad constituye la nueva cara de nuestro 
viejo radioyodo.

Sociedad Chilena de Medicina Nuclear

1. ALASBIMN 2017, Santiago de Chile. 2. Dr. Rodrigo Jaimovich (presidente del comité organizador ALASBIMN 
2017) y Dra. Teresa Massardo (Comité ALASBIMN 2017). 3. Derecha a Izquierda Dr. Horacio Amaral (presidente 
Comité Organizador Congreso Mundial de Medicina Nuclear celebrado en Santiago en 2002) y Dr. Enrique Estrada 
(División de Salud Humana de la OIEA).
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La nefrología “académica” chilena surgió 
en los servicios de Medicina Interna de los 
hospitales universitarios y también al alero de 
los cursos de la Sociedad Médica de Santia-
go, en los años 60’ del siglo pasado. En esos 
años, nos visitaron connotados nefrólogos 
norteamericanos y especialmente franceses, 
tales como el profesor Jean Hamburger, quien 
acuñando el vocablo “Nephrologie” fundara 
la Sociedad Internacional de la especialidad 
(1961). 

Creado el “clima”, la Sociedad nació en 
Santiago, el 24 de junio de 1964. A la reunión 
fundante asistieron los clínicos Renato Gazmuri, 
Fernando Lazcano, Mario Plaza de los Reyes, 
Jorge Torretti, Salvador Vial y la QF (futura PhD 
en fisiología) Elisa Marusic. Fue elegido como 
presidente el Dr. Renato Gazmuri, hombre de 
carácter fuerte y emprendedor formado por el 
Dr. H. Alessandri en el Hospital del Salvador 
y en USA con Homer Smith PhD. Conviene 
señalar, sin embargo, que ya en la primave-
ra de 1957 se había practicado la primera 
hemodiálisis en Chile (Hospital San Borja) 
y un año antes (1963) se habían reportado 

las primeras terapias de diálisis peritoneal 
(Valparaíso, Hospital del Salvador, Hospital 
Asistencia Pública), aplicadas a pacientes 
con insuficiencia renal aguda. 

La Sociedad así, dio forma y aglutinó a 
excelentes clínicos, profesores, e investiga-
dores básicos, fisiólogos y bioquímicos, para 
cumplir una misión fundamental: fomentar 
la investigación científica renal, divulgar sus 
hallazgos, promover terapias validadas para 
tratar y prevenir las enfermedades renales. 
Ahora cumple 55 años; ha experimentado 
un notable crecimiento; 24 presidentes y 35 
congresos (desde su primera “Jornada de 
Nefrología” realizada en Valparaíso (1982) 
y cuatro jornadas anuales que integran las 
ciencias básicas, el trasplante, la nefrología 
pediátrica y la hipertensión arterial. Cuenta 
con doce comités, un exitoso curso de for-
mación para becados “Bases Científicas de 
la Nefrología” y uno de los mejores registros 
de diálisis crónica del continente sostenido 
por el trabajo del Dr. H. Poblete B.

Agradecemos a la Sociedad Médica de 
Santiago su continuo apoyo. 

Sociedad Chilena de Nefrología

1. Directorio Ex Presidentes Sociedad Chilena de Nefrología, 2. Directorio 2006-2008.
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Los inicios de la Sociedad Chilena de Os-
teología y Metabolismo Mineral se remontan al 
año 1990, en que los médicos Horacio Amaral, 
Roberto Arinoviche, Héctor Gajardo y Hugo 
Pumarino deciden convocar a un amplio grupo 
de médicos afines al metabolismo óseo que 
aceptan integrarse como socios fundadores, 
redactándose los actuales estatutos y cons-
tituyendo dicha sociedad mediante escritura 
pública el 12 se septiembre del mismo año.

Desde 1992 se desarrollan congresos cien-
tíficos anuales con la participación de impor-
tantes expertos internacionales y destacados 
expositores de nuestro medio, además de varios 
cursos para médicos generales en regiones y 

también en Santiago.
Tras su creación, la sociedad pasó a ser 

miembro de la Sociedad Iberoamericana de 
Osteología y Metabolismo Mineral (SIBOMM) 
y de la International Osteoporosis Foundation 
(IOF), correspondiéndole ser país sede y orga-
nizador del II Congreso Latinoamericano de IOF 
en el año 2001 y del VII congreso SIBOMM en 
el año 2007, asumiendo entonces la presidencia 
de esta última, la Dra. Marina Arriagada.

Por último, en conjunto con la Sociedad 
Chilena de Reumatología, el año 2006 se edi-
taron las Guías de Prevención y Tratamiento de 
la Osteoporosis, las que fueron actualizadas y 
reeditadas el año 2018.

Sociedad Chilena de Osteología y Metabolismo Mineral

1. Dr. Hugo Pumarino, 2. Dr. Héctor Gajardo, 3. Drs. Loreto Reyes, Gilberto González, Sandra Hirsch y Marina 
Arriagada, en VII Congreso SIBOMM de Santiago.
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La Sociedad Chilena de Parasitología SO-
CHIPA, fue fundada el 09 de abril de 1964.  Su 
primer Presidente fue el Profesor y médico Amador 
Neghme, Decano de la Facultad de Medicina de 
la Universidad de Chile y presidente de la Fede-
ración Latinoamericana de Parasitología FLAP. 
Fueron miembros fundadores los médicos Jacobo 
Faiguenbaum, Jorge Román, Tulio Pizzi, Moisés 
Agosín, Isaías Tagle, Arturo Jarpa, Federico Bull, 
José Manuel Borgoño, Miguel Álvarez y la Sra. 
Violeta Subiabre, presidenta de la Asociación 
Técnicos Laborantes de Chile. SOCHIPA está 
afiliada a la Federación Latinoamericana Para-
sitólogos (FLAP) y a la Federación Mundial de 
Parasitólogos (WFP), que organiza los Congresos 
Internacionales de Parasitología (ICOPA).  En 
ICOPA XIV, realizado el pasado 2018, en Dae-
gú, Korea, participaron varios representantes de 
esta sociedad. Desde su fundación a la fecha, la 

Sociedad Chilena de Parasitología

Sociedad ha organizado numerosos Congresos 
Nacionales e Internacionales, como FLAP I en 
1967, presidido por el médico Amador Neghme, 
FLAP XII y XXIV, efectuados en 1955 y 2017, 
ambos presididos por el médico Werner Apt. La 
Sociedad realiza desde su fundación Jornadas 
Anuales. La última se realizó en diciembre del 
2018, donde se nombró al Primer Maestro de la 
Parasitología Chilena (Dr. Werner Apt).  Su ac-
tual Directorio está constituido por los médicos 
Mauricio Canals, Presidente; Werner Apt, Past 
President; Inés Zulantay Directora Biomedicina 
y Laboratorio; Catalina Muñoz Directora electa 
y Tesorera; Fernando Fredes, Director Parasi-
tología Veterinaria y Zoonosis; Jorge González, 
Director Zona Norte; Marisa Torres, Directora de 
Parasitología Clínica; Eduardo Cattan, Director de 
Ecología de Parásitos; Renzo Tassara, Director 
Electo y Cecilia Madrid, Directora Zona Sur.

1. Profesor y médico Amador Neghme. Miembro fundador de la Sociedad Chilena de Parasitología, 1964. 
2. Profesor y médico Werner Apt. Reconocimiento “Maestro de la Parasitología de Chile”, 2018. 
3. XVIII Jornadas Anuales de Parasitología, Olmué, 2018.
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patología médica de la sede Valparaíso de la 
U. de Chile) se crea la Sociedad Chilena de 
Reumatología (SOCHIRE). Ese mismo año 
PANLAR acepta el ingreso de SOCHIRE a esa 
Liga. Los cinco primeros presidentes fueron 
los médicos Manuel Losada, Juan Meredith, 
Fernando Valenzuela,  Oke France y Félix 
Saffie.

Desde entonces SOCHIRE ha sido un actor 
principal en la promoción de la Reumatología en 
Chile, estimulando la educación de sus socios, 
otros médicos, estudiantes y a la comunidad 
en general, apoyando a las asociaciones de 
pacientes, prestando asesoría a las autori-
dades y generando conocimiento en temas 
pertinentes, todo esto al alero de la Sociedad 
Médica de Santiago, de quien es filial.

La asistencia de varios médicos chilenos al 
VII Congreso Internacional de Reumatología, 
en 1949 en Nueva York, marca un hito para la 
reumatología chilena. Aquí el médico reumató-
logo argentino Aníbal Ruiz Moreno, fundador de 
la Liga Panamericana Contra el Reumatismo 
(PANLAR), insta a los chilenos asistentes a 
crear una sociedad chilena de la especialidad 
y solicitar su incorporación a PANLAR. Allí 
mismo se forma un comité encargado de ese 
fin con los médicos Vicente Contreras, Carlos 
Lackington, Juan Meredith, Manuel Losada, 
Fernando Valenzuela y Manuel Madrid. El 13 
de julio de 1950 con la concurrencia de 32 
médicos de diversos hospitales, mayormente 
de Santiago (cabe destacar la participación 
del Profesor Carlos Silva Lafrentz, profesor de 

Sociedad Chilena de Reumatología

1. Viviana Maluje, vicepresidenta  y Annelise Goecke, presidenta de SOCHIRE, respectivamente. 2. Expresidentes 
de SOCHIRE, 3. Portada del programa de las Primera Jornada Chilena de Reumatología.
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La Sociedad Chilena de Trasplante fue 
fundada el 26 de marzo de 1981, obteniendo 
personalidad jurídica el 04 de julio de 1984, 
según decreto Nº 550 del Ministerio de Justicia.

Somos una sociedad de carácter científico 
y docente, sin fines de lucro, conformada por 
todos los especialistas y profesionales del área 
de la Trasplantología, destinada al desarrollo 
de la investigación, capacitación y perfeccio-
namiento de la especialidad, a la realización 
de actividades y publicaciones científicas, a 
realizar actividades de orden gremial y social 
en beneficio de sus asociados y a velar por el 
buen ejercicio ético.

El primer directorio fue encabezado por 
los médicos Elizabeth Jurlow, vicepresidente; 
Jorge Morales y Eugenio Gehrung tesorero. 
Entre los socios fundadores se cuentan a los 

médicos Emilio Roessler, Hugo Poblete, Luis 
Plubins, Jorge Kaplán, Alfredo Mocarquer y 
otros.

Inicialmente se contó con 67 socios, en la 
actualidad son aproximadamente 250 socios, 
quienes participan activamente de las activi-
dades que anualmente organizan la Sociedad: 
Reuniones Científicas, Curso de Extensión, 
Jornadas de Clausura y el Congreso bienal, 
entre otras.

Nuestros principales objetivos son promo-
ver, organizar, canalizar y difundir todos los 
aspectos científicos relativos a la actividad de 
trasplantes a nivel nacional, así como rela-
cionarse con las sociedades similares a nivel 
internacional y representar a los especialistas 
nacionales en las entidades gubernamentales, 
regionales y mundiales de referencia.

Sociedad Chilena de Trasplante

1

2

1. Miembros Sociedad Chilena de Trasplante, 2. Afiches de los diferentes congresos de la Sociedad Chilena de 
Trasplante.
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El grupo chileno de trabajo en aterosclero-
sis se creó en al año 2006 como iniciativa de 
la Dra. Ada Cuevas quien ha trabajado como 
miembro del comité ejecutivo internacional de 
la International Atheroclerosis Society. Este 
grupo se constituyó como el primer y único 
miembro filial de esta sociedad internacional. 
Sus objetivos son promover el conocimiento, 
investigación, educación y desarrollo de progra-
mas para la prevención de la ateroesclerosis y 
sus complicaciones cardiovasculares enfocado 
en las personas, familias y profesionales de 
la salud.

Al constituirse este grupo de trabajo se 
estableció un convenio con la Sociedad 
Médica de Santiago, permitiendo que este 
grupo funcionara bajo su alero y apoyo. Este 
convenio fue gestionado por el médico Pedro 
Paulo Marin, miembro también del grupo IAS 
quien fue también presidente de la Sociedad 
Medica de Santiago. 

El trabajo conjunto con la Sociedad Médica 
y la diversidad de profesionales que han sido 
miembros de este grupo ha permitido desa-
rrollar un trabajo multidisciplinario en el área 
de aterosclerosis.

El grupo está constituido por médicos de 
distintas especialidades y profesionales de 
la salud e investigadores básicos, entre otros 

relacionados con la enfermedad cardiovascular 
aterosclerótica.

Desde el año 2006, el grupo ha realizado 
múltiples actividades de educación y formación 
en los congresos de las sociedades científicas 
más importantes además de eventos acadé-
micos universitarios nacionales contando con 
conferenciantes nacionales e internacionales 
reconocidos mundialmente, tales como los 
médicos Scott Grundy, Philip Barter, Virgil 
Brown, Peter Lansberg, Robert Eckel, Richard 
Ceska, Alberto, Lorenzatti, Sidney Smith y Raul 
Santos (actual presidente de la IAS) entre otros. 
Además, el Grupo organiza un curso anual 
de factores de riesgo cardiovascular dirigido 
a médicos de atención primaria.

Dentro del grupo de fundadores y con una 
participación muy activa queremos destacar al 
médico Antonio Artega Llona (Q.E.P.D.), que fue 
pionero en nuestro país en el estudio, investi-
gación y educación en  las dislipidemias y en 
la enfermedad cardiovascular aterosclerotica. 
Nuestros eternos agradecimientos para él.

La primera presidente de este grupo fue la 
Dra. Ada Cuevas quien estuvo en este cargo 
desde su constitución hasta el año 2012, luego 
asumió la Dra. Mónica Acevedo hasta el 2015 
y desde entonces el presidente del Grupo es 
el Dr. Rodrigo Alonso.

Grupo chileno de trabajo en Ateroesclerosis

1. Drs Eduardo Bastias, Scott Grundy, Ada Cuevas y Antonio Arteaga, 2. Ada Cuevas, Mónica Acevedo, Rodrigo 
Alonso.
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Presidentes de la Sociedad Médica de Santiago a lo largo de su historia

•	 José Joaquín Aguirre Campos	 1869 – Sep	 1873 – Abr 
•	 Rodulfo Amando Philippi	 1873 – Abr	 1876 – May 
•	 Ramón Allende Padín	 1876 – May	 1879 – Jul 
•	 Adolfo Valderrama	 1879 – Jul	 1880 – Jul 
•	 Adolfo Murillo	 1880 – Jul	 1882 – Jul 
•	 Adolfo Valderrama	 1882 – Jul	 1883 – Jul 
•	 Diego San Cristóbal	 1883 – Jul	 1884 – Jul 
•	 Isaac Ugarte Gutiérrez	 1884 – Jul	 1885 – Jul
•	 Manuel Barros Borgoño	 1885 – Jul	 1890 – Jul 
•	 Diego San Cristóbal	 1890 – Jul	 1894 – Jul 
•	 Augusto Orrego Luco	 1894 – Jul	 1897 – Jul
•	 Roberto del Río Soto Aguilar	 1897 – Jul	 1902 – Jul 
•	 Víctor Korner	 1902 – Jul	 1907 – Jul 
•	 Cornelio Guzmán Rodríguez	 1907 – Jul	 1910 – Jul 
•	 Alejandro del Río Soto Aguilar	 1910 – Jul	 1912 – Jul 
•	 Gregorio Amunátegui Solar	 1912 – Jul	 1916 – Jul 
•	 Emilio Aldunate Bascuñán	 1914 – Jul	 1916 – Jul 
•	 Lucas Sierra Mendoza	 1916 – Jul	 1918 – Abr 
•	 Germán Valenzuela Basterrica	 1918 – Abr	 1920 – Jul 
•	 Exequiel González Cortés	 1920 – Jul	 1922 – Jul 
•	 Caupolicán Pardo Correa	 1922 – Jul	 1923 – Jul 
•	 Luis Vargas Salcedo	 1923 – Jul	 1924 – Jul 
•	 Ernesto Prado Tagle	 1924 – Jul	 1926 – Jul 
•	 Teodoro Muhm Agüero	 1926 – Jul	 1927 – Jul 
•	 Hugo Lea Plaza	 1927 – Jul	 1929 – Jul 
•	 Emilio Aldunate Bascuñán	 1929 – Jul	 1931 – Jul
•	 Luis Prunés Rissetti	 1931 – Jul	 1934 – Jul
•	 Alejandro Garretón Silva	 1934 – Jul	 1936 – Jul
•	 Arturo Mardones Acosta	 1936 – Jul	 1938 – Jul
•	 Exequiel González Cortés	 1938 – Jul	 1940 – Jul
•	 Hernán Alessandri Rodríguez	 1940 – Jul	 1942 – Jul
•	 Rodolfo Armas Cruz	 1942 – Jul	 1944 – Jul
•	 Gregorio Lira Silva	 1944 – Jul	 1946 – Jul
•	 Alejandro Olivares Concha	 1946 – Jul	 1948 – Jul
•	 Oscar Avendaño Montt	 1948 – Jul	 1950 – Jul
•	 Domingo Urrutia Muñoz	 1950 – Jul	 1951 – Jul
•	 Hernán Alessandri Rodríguez	 1951 – Jul	 1953 – Jul
•	 Ramón Ortúzar Escobar	 1953 – Jul	 1955 – Jul
•	 Héctor Ducci Claro	 1955 – Jul	 1957 – Jul
•	 Oscar Gazmuri Ojeda	 1957 – Jul	 1959 – Jul
•	 Roque Kraljevic Orlandini	 1959 – Jul	 1961 – Jul
•	 Renato Gazmuri Ojeda	 1961 – Jul	 1963 – Jul
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•	 Mario Plaza de los Reyes Tapia	 1963 – Jul	 1965 – Dic
•	 Federico Philippi Bañados	 1965 – Dic	 1967 – Nov
•	 Ricardo Katz Ugarte	 1967 – Nov	 1969 – Nov
•	 Luis Hervé Lelievre	 1969 – Nov	 1971 – Nov
•	 Camilo Larraín Aguirre	 1971 – Nov	 1973 – Nov
•	 Pedro Schüler Holzafel	 1973 – Nov	 1975 – Nov
•	 Marta Velasco Rayo	 1975 – Nov	 1977 – Nov
•	 Guillermo Ugarte Manterola	 1977 – Nov	 1979 – Oct
•	 Enrique López Caffarena	 1979 – Oct	 1981 – Oct
•	 Eduardo Rosselot Jaramillo	 1981 – Oct	 1983 – Oct
•	 Rodolfo Armas Merino	 1983 – Oct	 1985 – Oct
•	 Gustavo Pineda Valdivia	 1985 – Oct	 1987 – Oct
•	 Hugo Pumarino Carte	 1987 – Oct	 1989 – Oct
•	 Vicente Valdivieso Dávila	 1989 – Oct	 1991 – Oct
•	 Emilio Roessler Bonzi	 1991 – Oct	 1993 – Oct
•	 Miguel Oyonarte Gómez	 1993 – Oct	 1995 – Oct
•	 Hernán Iturriaga Ruiz	 1995 – Oct	 1997 – Oct
•	 José Adolfo Rodríguez Portales	 1997 – Oct	 1999 – Oct
•	 Gloria López Stewart	 1999 – Oct	 2001 – Oct
•	 Héctor Gatica Rossi	 2001 – Oct	 2003 – Oct
•	 Jaime Duclos Hertzer	 2003 – Oct	 2005 – Oct
•	 Félix Muñoz Cantó	 2005 – Oct	 2007 – Sep
•	 Pedro P. Marín Larraín	 2007 – Sep	 2009 – Sep
•	 Héctor Ugalde Prieto	 2009 – Sep	 2011 – Oct
•	 Guillermo Acuña Leiva	 2011 – Oct	 2013 – Sep
•	 Jorge Vega Stieb	 2013 – Oct	 2015 – Nov
•	 Claudio Liberman Guendelman	 2015 – Nov	 2017 – Nov
•	 Gilberto González Vicente 	 2017 – Nov	 2019 – Sep

Maestros de la Medicina Interna

•	 Dr. Rodolfo Armas Cruz	 1981
•	 Dr. Ramón Valdivieso Delaunay	 1983
•	 Dr. Luis Herve Lelievre	 1985
•	 Dr. Francisco Rojas Villegas	 1987
•	 Dr. Arturo Atria Ramírez	 1989
•	 Dr. Mario Plaza de los Reyes Tapia	 1992
•	 Dr. Roque Kraljevic Orlandini	 1994
•	 Dr. Fernando Valenzuela Ravest	 1996
•	 Dr. Esteban Parrochia Beguin	 1998
•	 Dr. Guillermo Ugarte Manterola	 2000
•	 Dr. Raúl Etcheverry Barruchi	 2002
•	 Dr. Camilo Larraín Aguirre	 2002
•	 Dr. Alejandro Goic Goic	 2005
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•	 Dr. Manuel García de los Ríos Álvarez	 2007
•	 Dr. Rodolfo Armas Merino	 2010
•	 Dr. Victorino Farga Cuesta	 2013
•	 Dr. Humberto Reyes Budelovsky	 2013
•	 Dr. Vicente Valdivieso Dávila	 2018
•	 Dr. Emilio Rossler Bonzi	 2019

Conferencias «Sociedad Médica de Santiago»

•	 1986 Dr. Jaime Pérez Oea	 Sodio e hipertensión arterial esencia. Lo conocido, 
	 lo buscado y lo aplicable en clínica
•	 1987 Dr. Esteban Parrochia 	 Etiopatogenia y diagnóstico de las pancreatitis

	 crónicas
•	 1988 Dr. Antonio Arteaga	 Lipoproteínas y cardiopatía coronaria
•	 1989 Dr. Guillermo Ugarte	 Perspectivas clínicas y terapéuticas del alcoholismo
•	 1990 Dr. Eduardo Rosselot	 Nuevos conceptos y estrategias en isquemia mio-

	 cárdica
•	 1991 Dr. Victorino Farga	 Tuberculosis en la era del SIDA
•	 1992 Dr. Ennio Vivaldi	 Patogenia de la infección urinaria 
•	 1993 Dr. Raúl Etcheverry	 Razas humanas y hemato-sero-antropología. Orí-

	 genes de los indígenas de Chile y nativos pascuen-
	 ses
•	 1994 Dr. Manuel García de los Ríos	 Diabetes mellitus: enfermedad metabólica y vascular
•	 1995 Dr. Fernando Valenzuela Ravest	 Condrocalcinosis articular familiar. Un ejemplo de 

	 patología regional chilena
•	 1996 Dr. Alejandro Goic Goic	 La formación del médico: del juramento hipocrático 

	 al código genético 
•	 1997 Dr. Rodolfo Armas Merino	 Impacto de la infección por virus hepatitis C en 

	 Medicina Interna
•	 1998 Dr. Vicente Valdivieso Dávila	 De las revoluciones en ciencias: el caso de la úlcera 

	 duodenal
•	 1999 Dr. Pablo Casanegra Prjant	 Uso y abuso de procedimientos terapéuticos
•	 2000 Dr. Sergio Iacobelli Gabrielli	 Artritis reumatoidea: Desde el laboratorio a la clínica
•	 2001 Dr. Humberto Reyes Budelovsky	 El encanto de editar una revista médica
•	 2002 Dr. Emilio Roessler Bonzi	 ¿Qué reciben nuestros enfermos del avance del

	 conocimiento?: el desarrollo de la nefrología como
	 un modelo de análisis
•	 2003 Dr. Miguel Oyonarte Gómez	 Endocarditis infecciosa y su realidad en Chile
•	 2004 Dr. Hernán Iturriaga Ruíz	 El devenir de la hepatología: una visión personal
•	 2005 Dra. Gloria Valdés Stromilli	 El paciente y el laboratorio de investigación básica 

	 ¿dos realidades incompatibles?
•	 2006 Dra. Ximena Berríos	 Atisbando el futuro en salud con los logros del 

	 pasado
•	 2007 Dr. José Adolfo Rodríguez	 Aldosterona, mineralocorticoides e hipertensión
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Sociedades Filiales e hitos relevantes

	 arterial: desde el descubrimiento a la biología
	 molecular
•	 2008 Dr. Mordo Alvo Gateño	 Formación del internista y algunos comentarios de

	 nefrología
•	 2009 Dr. Héctor Gatica Rossi	 Medicina, ciencia y sociedad
•	 2010 Dra. Gloria López Stewart	 Hombre, mujer, enfermedad: ¿diferencias reales?
•	 2011 Dr. Sergio Mezzano Abedrapo	 Nefropatía diabética: desde el laboratorio a la 

	 práctica clínica
•	 2013 Dr. Jaime Duclos Hertzer	 Relación médico paciente
•	 2014 Dra. María Eugenia Pinto Claude	 Impacto de la resistencia bacteriana en la terapia

	 anti-infecciosa: un problema hoy
•	 2015 Dr. Nelson Wohllk González	 Del déficit de yodo a la terapia molecular: evolución

	 de la endocrinología en las últimas décadas
•	 2016 Dr. Jorge Morales Barría	 Un itinerario desde la nefrología a la trasplantología
•	 2017 Dra. Loreto Massardo Vega	 El compromiso cognitivo en el lupus neuro-psiquiátrico
•	 2018 Dr. Carlos Beltrán Buendía	 ¿Es posible derrotar el SIDA? Lecciones de 35 	

	 años de epidemia
•	 2019 Dr. Javier Brahm Barril	 Virus, enfermedades y ABCDario de la hepatitis

	 viral
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