
Curso de Manejo Integral del Paciente Con Diabetes 2024 
 
Programa preliminar 
 
Fecha: Viernes 22 y sábado 23 de marzo 2024 
Lugar: Auditorio Rojo UNAB Viña del Mar 
Organiza: Acemunabv, UNAB Viña del Mar, Fundación Lucas Sierra, SSVMQ. 
 
Horas docentes: 21 hrs. 
Evaluación optativa al terminar el Curso. 
 
_____________________________________________________________________________________________ 

Viernes 22 de marzo 2024 
 
Bloque diabetes inicial 
 
8.00-8.50            Inscripción 
 
08.50- 09:00      Inauguración 
 
09:00-9.30         Diagnóstico y clasificación de DM 
                                Dra. Luciana Concha  
 
9.30-10:00         Educación en diabetes. 
                                EU Erika Duarte 
 
 
10:00 -10:30     Manejo Nutricional en paciente con diabetes 
                                Nutricionista Ivette Parra  
 
10.30-10.45        Preguntas 
 
10.45- 11.15       Café 
 

Bloque Manejo farmacológico del paciente con Dm  
 
11.15- 11.45        Hígado metabólico: ¿una complicación crónica del paciente con  
                                   DM2? 
                                   Dr. Francisco Fuster 
 
11.45-12.15          Antidiabéticos no insulínicos 
                                   Dra. Luciana Concha  
 
12.15-12.45          Consenso Sochidiab 
                                    Dra. Liliana Sanhueza 
 
12.45-13.15           Preguntas 
 
13.30-14.30           Simposio almuerzo: “Abordaje actual de las complicaciones  
                                     cardiorenales en DM2” 
                                     Dr. Fernando González (nefrólogo U Chile)  
 
14.30-15:00           Receso 

 
Bloque complicaciones crónicas de diabetes 
 
15:00 -15.30          Enfermedad renal en paciente con diabetes 
                                     Dr. Hérnán Borja 
 



15.30-16:00        Insuficiencia cardiaca en paciente con diabetes 
                                 Dr. Carlos Astudillo  
 
16:00-16.30        Riesgo cardiovascular en la mujer con diabetes 
                                  Dra. Victoria Novik  
 
16.30-16.45         Preguntas 
 
16.45- 17.15        Café 
 

Bloque complicaciones de diabetes 
 
17.15-17.45         Complicaciones agudas hiperglicémicas de la diabetes: Sindrome  
                                   hiperosmolar y cetoacidosis diabética. 
                                  Dra. Marcela Díaz  
 
17.45-18.15          Manejo de dislipidemia en el paciente con diabetes 
                                    Dr. Rodrigo Alonso 
 
 
18.15-18.30           Preguntas 
 
18.30-19.30            Simposio Laboratorio Cocktail 
 
 

Sábado 23 de marzo 2024 
 

Bloque pre diabetes y diabetes gestacional 
 
 
09:00 -09.30            Prevención en diabetes. Manejo no farmacológico 
                                       Dra. Paulina Ferreira.  
 
 
09.30-10:00              Metformina en pre diabetes 
                                       Dra. Javiera Perelli (PUC)  
 
10:00 -10.30              Diabetes gestacional 
                                        Dra. María  José Valenzuela  
 
10.30-10.45                Preguntas 
 
10.45- 11.15               Café 

 
Bloque insulinoterapia 
 
11.15-11.45.                  Insulinoterapia 
                                            Dra. Liliana Sanhueza  
 
11.45-12.15                   Taller de insulinoterapia y monitoreo de glucosa continuo 
                                             EU Paulina Sanhueza  
 
12.15-12.45                    Charla de humanismo en medicina 
                                             Dra. Liliana Contreras  
 
12.45                                 Cierre del curso 
 
13:00                                  Prueba on line 


