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XXXVIII CONGRESO CHILENO DE MEDICINA INTERNA 2017 
 

JUEVES  23 DE NOVIEMBRE   

  07:30-08:15            Inscripciones 

 Salón Caracola Lobby 

  08:15-08:30 Inauguración del Congreso. 
Dr. Claudio Liberman -  Presidente de la Sociedad Médica de Santiago- Sociedad Chilena de Medicina Interna y  
Dr. Luis Rojas – Secretario Ejecutivo  

 Salón  Caracola Lobby 

   Presiden: Dra. Victoria Novik  y Dra. Alfa Price  

  08:30-08:50 Fármacos para la obesidad: ¿Cuándo y cómo usarlo? Dra. Ada Cuevas 

  08:50-09:10  Nuevas insulinas. ¿Deberíamos seguir usando NPH? Dr. Bruno Grassi 

  09:10-09:30 Estatinas en ancianos. ¿Dar o no dar? He ahí el dilema. Dr. Raúl D. Santos  (Brasil) 

  09:30-09:45 Preguntas a los expositores 

 Salón  Caracola Lobby 

 Preside:  Dr. Jorge Vega 

  09:45-10:10 Homenaje a Médico Internista relevante en la historia de la Medicina Chilena: “Dr. Raúl Etcheverry Baruchi” 
Dr. Ricardo Vacarezza 

 10:10-10:40 Café 

   Presiden: Dr. Rodrigo Álvarez  y  Dr. Claudio Puebla     Presiden: Dra. Marisel Araya  y  Dra. Alejandra Carrasco 

 Salón Caracola Lobby                                                        Salón Estrella 

  10:40-11:00 Terlipresina versus noradrenalina en síndrome                    ¿Cuándo derivar a un paciente con HTA resistente?  
hepatorenal.  Dr. Francisco Barrera                                   Dr. Hernán Borja 

  11:00-11:20 Estratificando riesgos de la HDA                                          HTA en ancianos: Definiendo metas y tipo de          
en el box de urgencias.                                                         medicamentos a usar.  
Dr. Raúl Araya                                                                      Dr. Helmuth Goecke                 

  11:20-11:40 Controversias y cambios recientes en el manejo                 ¿Cuándo realizar un holter de presión arterial y cómo   
de la pancreatitis aguda. Dr. Alberto Espino                      interpretarlo?  Dr. Hernán Prat                                   

  11:40-11:55  Preguntas a los expositores                                               Preguntas a los expositores 

 Salón Caracola Lobby 

   Preside  Dr. Claudio Liberman 

12:05-13:05 Presentación Oral  de los dos mejores Casos Clínicos discutidos por expertos.  
Dra. Verónica Araya y Dr. Jaime Pereira 

 Salón Caracola Lobby 

  13:15-14:15 Simposio Almuerzo  Laboratorio Andrómaco 
Obesidad: Una pandemia silenciosa. Dr. Ivo Sapunar 

 Cambios en el manejo nutricional en Chile. Nutricionista Srta. Patricia Astudillo 

 Salón Piccadilly y Esmeralda Salón Palma  

  14:20-15:50 Presentación de trabajos en totem electrónicos. Taller práctico de ventilación mecánica no invasiva; cánula 
nasal alto flujo. Dra. Tatiana Yañez, Dra. Valentina 
Manríquez y Kinesiólogo Sr.  Roque Basoalto 

 Presiden: Dr. Carlos Smok y Dra. Beatriz Tapia Presiden: Dra. Luz María Letelier y Dr. Cristian Avilés 

 Salón Caracola  Salón Estrella 

  16:00-16:20 Síndrome cardio renal. 
Dr. Jorge Vega 

Estrategias para el diagnóstico precoz de cáncer gástrico. 
Dr.  Antonio Rollán 
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  16:20-16:40 Insuficiencia cardiaca, nuevas terapias. 

Dr. Marcelo Llancaqueo  
Dilemas en la erradicación de Helicobacter Pylori.  
Dr. Robinson González 
 

  
16:40-17:00 

¿Estamos prediciendo bien el riesgo de embolias en 
pacientes fibrilación auricular no valvular?  
Dr. Patricio Sandoval 

Nuevas estrategias en el  manejo del síndrome de intestino 
irritable. 
Dr. Daniel Cisternas 

  17:00-17:15 Preguntas a los expositores Preguntas a los expositores 

  17:15-17:45 Café 

 Presiden: Dr. Rodrigo Ahumada y Dra. Úrsula              Presiden: Dr. Rienzi Díaz y Dr. Andrés Valenzuela   
Pulgar                

 Salón Caracola                                                                   Salón Estrella 

  17:45-18:05 
 

Uso antifúngicos empíricos. Un desafío cada vez más 
frecuente para el Internista. 
Dr.  Mario Luppi  

Marcadores de recurrencia de enfermedad tromboembólica. 
¿Conserva algún rol el estudio de trombofilias? 
Dr.  Andrés Aizman 

  18:05-18:25 Desensibilización a antibióticos. Una alternativa cuando 
las alergias nos ponen en aprietos. 
Dra.  Verónica Mezzano 

Profilaxis de trombosis venosa profunda en condiciones 
especiales. 
Dr. Raimundo Gazitúa 

  18:25-18:45 Optimización del uso de  antimicrobianos:  
Desde la dosificación hasta la monitorización. 
QF. Sr. Roberto Amador 

¿Cómo debo enfrentar las hemorragias en pacientes  que 
usan  anticoagulante?  
Dr. Nestor Vita (Argentina) 

  18:45-19:00 Preguntas a  los expositores Preguntas a los expositores 

  19:00-20:00   Salón Lobby Palma  

 Cocktail  

  

 VIERNES  24 DE NOVIEMBRE   

 Salón Caracola Lobby  

   Presiden: Dra. Carmen Farías y  Dra. Carolina San Martín 

  08:30-08:50 Hipotiroidismo subclínico y embarazo. Dra. Victoria Novik 

  08:50-09:10 ¿Son realmente seguros y eficaces los nuevos anticoagulantes orales? Evidencia de su uso en la población real.  
Dr. Nestor Vita (Argentina) 

 09:10-09:30 Nuevos hipoglucemiantes orales y riesgo cardiovascular. Más allá del control glicémico. 
 Dra. Carmen Gloria Aylwin 

 09:30-09:45 Preguntas a los expositores 

 09:45-10:15 Café 

 Salón Caracola Lobby 

 Preside: Dr. Claudio Liberman 

 Dr. Sergio Jacobelli presenta a la Dra. Loreto Massardo 

10:15-10:50 Conferencia  de la Sociedad Médica de Santiago. El compromiso cognitivo en el lupus neuro-psiquiátrico. 
Dra. Loreto Massardo 

10:50-11:50 Asamblea de socios. Cuenta del período Sociedad Médica de Santiago. Dr. Claudio Liberman 

 Salón Caracola Lobby 

 Preside: Dra. Andrea Fiabane 

11:50-12:20 Presentación Oral de los dos mejores trabajos de investigación presentados en el congreso. 
Dr. Guillermo Acuña y Dr. Esteban Cortés 

 Presiden: Dr. Hernán Borja y  Dra. M. Loreto Hernández     Presiden:  Dr. Patricio Arancibia y  Dr. Leonardo Díaz  

 Salón Caracola Lobby  Salón Estrella 

12:30-12:50 Manejo de las dislipidemias: ¿Guías americanas o 
europeas? Dr. Raúl D. Santos (Brasil) 

Controversias en screening de cáncer de mama. 
 Dr. César Sánchez 
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12:50-13:10 Bifosfonato en osteoporosis: ¿Vacaciones 

terapéuticas? ¿Tiempo de uso?  
Dra. Marcela Barberán 

Estrategias terapéuticas de los derrames pleurales 
malignos. 
 Dr. José Manuel Porcel (España) 

13:10-13:20 Preguntas a los expositores                                                  Preguntas a los expositores    

 Salón Caracola Lobby  

 
13:30-14:30 

Simposio Almuerzo Laboratorio Synthon 
“Incontinencia Urinaria, un síndrome geriátrico subdiagnosticado”  

Dra. Adela Herrera 

 Salón  Picadilly  y Esmeralda                                           Salón Estrella  

14:40-16:10 Presentación de trabajos en totem electrónicos.                Taller interactivo de electrocardiograma.   
                                                                                            Dr. Alejandro Paredes  

 Presiden: Dr. Walter Passalacqua y  Dra. Pamela         Presiden: Dra. Paola Fuentes y Dra. Claudia Muñoz 
 Narvaez         

                              Salón Caracola                                                                   Salón Estrella 

16:20-16:40 ¿Cómo encontrar la mejor evidencia en menos de un 
minuto? Dr. Gabriel Rada  

Controversias en el manejo del delirium hipo e hiperactivo.  
Dra. Marcela Carrasco 

16:40-17:00 ¿Qué debo considerar para creerle a una guía clínica? 
Dr. Ignacio Neumann 

Enfrentamiento diagnóstico de la cefalea. Un dolor de 
cabeza en el policlínico.  Dra. María Luisa Fonck 

17:00-17:20 Estrategias de comunicación médico-paciente para 
evitar el burnout.  
Dra. Paola Sepúlveda 

Mejorando la funcionalidad de los adultos mayores  
hospitalizados por una patología aguda.  
Dr. Juan Carlos Rodríguez 

17:20-17:35 Preguntas a los expositores Preguntas a los expositores 

17:35-18:05                                                                   Café  

 Presiden: Dra. Alexandra Volosky y  Dr. Cristián 
Lovera  

Presiden: Dr. Manuel de la Prida y  Dra. Carla Pérez 

 Salón Caracola                                                                     Salón Estrella  

18:05-18:25 ¿A quiénes y cómo prescribir inmunización  
para pneumococo? 
Dr. Carlos Pérez 

Reflujo gastro - esofágico y patología pulmonar. ¿Realidad o 
sobre diagnóstico?  
Dr. Manuel Barros  

18:25-18:45 Rol de la ferritina en el síndrome febril prolongado. 
Dr. Miguel Gutiérrez  

SAHOS en atención primaria: herramientas diagnósticas.  
Dr. Jorge Jorquera 

18:45-19:05 Enfermedades de transmisión sexual, un problema 
cada vez más frecuente en la consulta del Internista. 
Dr. Luis Miguel Noriega  

Nódulo tiroideo. ¿Ha cambiado el manejo en los últimos 
años?  
Dr. José  Miguel Domínguez 

19:05-19:20 Preguntas a los expositores  Preguntas a los expositores 

  
 SÁBADO 25  DE NOVIEMBRE 2017 

 

 Salón  Caracola Lobby 

 Presiden:  Dr. Helmuth Goecke  y Dr. Felipe Celis 

09:00-09:20 Acerca de la vitamina D. ¿Estamos exagerando?  
Dr. Gilberto González   

09:20-09:40 Prevención de la sobre-medicalización: ¿Cómo obtener mejores resultados con el mínimo de intervenciones? 
Dr. Pascual Valdez (Argentina) 

09:40-10:00 Claves  para el estudio etiológico de derrames pleurales de difícil diagnóstico. 
Dr. José Manuel Porcel (España) 

10:00-10:15 Preguntas a expositores 

10:15-10:30            Entrega de premios a mejores trabajos del congreso. 



 

 

XXXVIII CONGRESO CHILENO DE MEDICINA INTERNA 2017 
“Controversias en Medicina Interna, una oportunidad de aprendizaje ” 

23, 24 y 25 de noviembre  2017 – Hotel del Mar Enjoy,  Viña del Mar   

 
10:30-10:45 Café 

  
Preside Dr. Gilberto González 

 Salón  Caracola Lobby 

10:45-11:45 Mesa Redonda: Formación  médica en el extranjero y práctica profesional en Chile. 
Dra. Ana Gisela Alarcón. Subsecretaria de Redes Asistenciales. Ministerio de Salud. (MINSAL)  
Dr. Lorenzo Naranjo. Presidente Corporación Nacional Autónoma de Certificación de Especialidades Médicas. 
(CONACEM) 
Dr. Beltrán Mena. Director del Examen Único Nacional de Conocimientos en Medicina.(EUNACOM)   
Sr. Felipe Delpin. Presidente Asociación Chilena de Municipalidades (ACHM) 

11:45-12:10 Preguntas a los expositores   

12:10-12:15 Clausura Congreso 

 


